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Friluftsliv + Naturvard = Sant?

Vagar framat for ekologiskt hallbara,
mangfunktionella landskap.

Hemmesta
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Innehall

Om Mistra Sport & Outdoors

Peter Fredman, Mittuniversitetet

Rekreationsekologi — samspelet mellan friluftslivet och naturen
Fjallen, Kusten och Staden

Sara Borgstrom, KTH och Erik Andersson, Helsingfors universitet/Stockholms universitet
Sandra Wall-Renius, Mittuniversitetet, Oscar Jacobsson, Géteborgs universitet

Sa ser en attraktiv skog ut for friluftsliv och turism.
Mattias Sandberg, Skogsstyrelsen

| praktiken: Friluftsliv som starker naturvarden och ekologi

Anna Maria Larson, Ekologigruppen

Hallbara platser: En receptbok for lokal samverkan i
mangfunktionella landskap

Sara Borgstrom, KTH, Maria Strandberg, Sterf och Peder Curman, Jarfalla kommun

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-10



Mistra Sport & Outdoors

Forsknings- och samarbetsprogram
for att generera kunskap och
|6sningar for hallbar utveckling inom
sport och friluftsliv med fokus pa
miljoaspekterna.

Finansierat av Mistra 2020 — 2024
(2028)

Vard: Mittuniversitetet

7 universitet, ca 50 partners

—
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Teman

Kunskap och omvandling

Hallbara transportlésningar

Hallbar anvandning av mark och vatten
Material och hallbar utrustning

Hallbara evenemang

Beteenden, styrmedel och utveckling

Mistra Sport & Outdoors



Hallbar anvandning av :

mark och vatten

Hur paverkar aktiviteter och anlaggningar mark- och vattenmiljéer i
olika landskap?

Hur idrottens och friluftslivets miljopaverkan hanteras i planering
och forvaltning?

Hur kan miljopaverkan hanteras i relation till behov av tillganglighet
och samnyttjande av mark- och vattenmiljoer i olika landskap?

STADSNARA LANDSKAP ~ FJALL-LANDSKAP ~ HAV OCH KUST

Mittuniversitetet, Goteborgs universitet, KTH, Stockholms universitet

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-10



Rekreationsekologi
— samspelet mellan friluftslivet
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Naturupp\eve\se
Bar- och svampplockning
Tystnad
Avkoppling
Jakt och fiske
Traning och Sport
Vandring
Reglering av |okalklimat

Vattenupptad
Mangfald av arter
Renbete
Jordbruk
skogsbruk
Taltning
skugga
Vattenrening
Luftrening
Kulturupplevelse
Koldioxidupptag
Undervisning
Sociala moten
Picknick
Lekplats
Hundrastning
Hang for ungdomar
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Hur mar friluftslivets arena?
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Convention on

30 ar efter motet i Rio: Biological Diversity

COP 15 Kunming-Montreal Global Biodiversity Framework

“-an ambitious plan to
implement broad-based action to Bevara biologisk mangfald
bring about a fransformation in
society’s relationship with
biodiversity and to ensure that,
by 2050, the shared vision of

Hallbar anvandning

living in harmony with nature is Rattvis nyttodelning
fulfilled.”

“ - urgent and transformative Resursmobilisering och
action by Governments and all kapacitetsutveckling

of society —

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-10
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IPBES Global Assessment Report (2019)

Nuvarande atgarder ar otillrdckliga.
75 % av all landmiljo och

66 % av all havsmiljo

har forandrats avsevart av manniskan

1 000 000 arter hotas av utrotning

Genomgripande forandringar kravs for att gy AN
aterstalla och skydda naturen. EIEURG 5

Thig giobal

Bssessment Yepaet on
- BIODIVERSITY
. "AND'ECOSYSTEM
%) '\ SERVICES

Mistra Sport & Outdoors



Trender for den
biologiska mangfalden
i Europa

The regional assessment report on
BIODIVERSITY AND
ECOSYSTEM SERVICES
FOR EUROPE AND
CENTRAL ASIA

ipbes

Figure SFM & Assessment of past (~1950-2000) and current (~2001-2017) trends in biodiversity
status of marine, inland surface water and terrestrial ecosystems for the four
subregions and whole of Europe and Central Asgg
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Orsakerna

1. Forandrad markanvandning

2. Exploatering av arter genom fiske-,
jord- och skogsbruk

3. Klimatforandringar
4. Fororeningar

5. Invasiva arter

The regional assessment report on
BIODIVERSITY AND
ECOSYSTEM SERVICES
FOR EUROPE AND
CENTRAL ASIA

Mistra Sport & Outdoors
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GLOBALT

Alla aktiviteter pa jbrdens yta ska
beakta biologisk mangfald

30% av alla forstorda miljoer ska
restaureras

= 30% av alla miljer ska bevaras
' som sammanhangande, skyddade
omraden

——— Halverad spridning av invasiva
arter

-~ — Halverat naringslackage och
4 spridning av pest_i_cide( oqh andra

Inga atgarder i rel. till klimat-
=== forandring far negativt paverka
biologisk mangfald.

MAL 2030 (om 8 ar!)

vl 2L

| skyddade omraden tacker
>30 % av EU

AN
s

%

N

7; ;;l

\\ aterstalla skadade ekosystem z
“+"Nature restoration law”

iz

20 miljarder euro/ar for att
skydda och framja biologisk
mangfald

skapa en ambitidos ram for
biologisk mangfald




En perfekt storm av kumulativa effekter

Socio-economic trends
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Earth system trends
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En varld som forandras snabbt

Utmaningarna: Klimatforandringar,
Forlust av biologisk mangfald,
Vattenbrist, Folkhalsa, Fattigdom,
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Steffen, W. et al. 2015. The trajectory of the Anthropocene: The great acceleration. Sage.
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For more infnrmation: Nrm.se




Stockholm Resilience Centre | Stockholm
Sustainability Science for Biosphere Stewardship nlver31ty
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Ekologin som forutsattning for hallbart idrott- och friluftsliv

» Bakgrund

* Plats

« Sammanhang
« Upplevelse
 Miljokvalitet

* Medvetenhet

» Exponering

KULTURELLA EKOSYSTEMTJANSTER
De tjanster som bidrar till var halsa och vart
valbefinnande genom till exempel fysiska
aktiviteter, skdnhet, inspiration, rekreation,
pedagogik och sociala métesplatser.

STODJANDE EKOSYSTEMTJANSTER
8=

Sadant som ar nddvandigt for att andra

ekosystemtjanster ska fungera, till exempel
biologisk mangfald, livsmiljéer, naturliga
kretslopp och jordmansbildning.

{

REGLERANDE EKOSYSTEMTJANSTER
Naturens egna processer som pa olika satt
gynnar oss manniskor, till exempel rening av luft
och vatten, bullerdampning och klimatreglering.

Mistra Sport & Outdoors

2023-11-10
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Rekreation som ingang for naturvard
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Utovare och forvaltare

Forutsattningar
och drivkrafter

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-,



Stockholm Resilience Centre

Sustainability Science for Biosphere Stewardship

Landskapskopplingar

= m‘d\
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Stockholm
University
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* Pusselbitar

* Vardekarno

* Vardetrakte

« Korridorer

* Matris (?)

« Stepping
stones

« Spilleffekter

Lokalt
Regionalt
Globalt
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Ecological Comdd'rs
- Primary “=sasee.,
Corridors d

[ ]Secondary :
0 Corridors develped
over time after the
primary corridors 4%
Tertlary i
Corridors

" Primary

¥ Connections g

Secandary
Connections s,
developed over time &Y

Mistra Sport & Outdoors
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Stockholm

Stockholm Resilience Centre ) )
University

Sustainability Science for Biosphere Stewardship

Dyr karlek?

Direct impacts Ecosystem service supply chain

Biophysical str and pi
ensuring ecosystem functions = -------------ooooo
and services
Products, services, infrastructure
necessary to use
an ecosystem service
Dl‘r:‘c:‘lrr;s::ts - A— Useotan
9 ecosystem service

ecosystem service

v

Information on using
an ecosystem service

----- >

------ >

Indirect impacts

Envi | impacts related to,
managing ecosystems to maximize
the delivery of selected services |

Envi Sal i

products, services ;nd infrastructure
throughout their life cycles

>

Environmental impacts related to
ing an y
to use its services
(impacts on other parts of an ecosystem)

Envir tal of y
service users and other stakeholders
(and the related environmental impacts)

Kronenberg 2014. Environmental Management 54: 617-630
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function

Outdoor
recreation
potential

state
present and future

mistra
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 physical activity
* restoring effect
+ enjoyment, wellbeing...

* Bconamic vals

benefits

(o « health value
 shared (social) valug
» pther values

impraved
sccessibility and -Im

management <
’ N

# land use planning
» infrastructure
» environmental policy

J

Paracchini et al. 2014. Ecological Indicators 45: 371-385

Konsumtion, livscykler,
transport, infrastruktur...

Mistra Sport & Outdoors
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Landskapets logiker

* Diversitet och fragmepterlng Py CUSTONERS
- Komplement eller divergent? = = ETREETS

Tillganglighet eller barriarer
* Transport och mobilitet

Kulturlandskap i 21a arhundradet
« Havd

Institutionella mosaiker
« Rattigheter, intressen, ansvar

Ta hojd for framtiden
« Skydd och/eller utveckling
® Klimatanpassning Fran Essentials of Geogaphic Information Systems v. 1.0

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-10



Socialekologiska system

Positiva effekter av friluftsliv:
Positiv relation till naturen

00 00 o o 0 . POSITIV INTERAKTION (]
Storre formaga att tillgodogéra sig — Positiva effekter av
naturexponering . Friluftslivets 2. Naturens naturvistelse:
Stod till miljostodjande beslut positiva effekter positiva effekter | Mental och fysisk halsa
Diversifiering pa naturen pa friluftslivet Platskénsla
EKOLOGISKA SOCIO-
SYSTEM: EKOSYSTEM SAMHALLE EKONOMISKA
o SYSTEM:
y |ur‘ VAXT/DJURSAMALLE INSTUTIONER Kuiltur
egetatan .
Kii Historia

Negativa effekter av friluftsliv:
Forandrad markanvandning,
anlaggningar, nedskrapning,

erosion, utslapp, buller.
Direkta och indirekta effekter
(storningar, hotade arter,
forandrade livsmiljoer)

3. Friluftslivets 4. Naturens

Negativa effekter av
negativa effekter

naturvistelse:
Exponering mot
riskfaktorer (olyckor,
allergener med mera)
Storre krav pa utdvaren
och ojamlik tillganglighet

negativa effekter
pa naturen

NEGATIV INTERAKTION

pa friluftslivet

Anpassad efter forlaga
skapad av S. Wall-Reinius



Rekreationens ekologiska INSPELAD PRESENTATION:
R https://youtu.be/-cDt4st4hZw
effekter i fjallen

Rapporten innehaller en sammanstallning av
tidigare forskning. Studierna har fokuserat pa: T onr s curooos T 15, oo

Rapport 20235

» Mekaniskt slitage (framst fran tramp) med
effekter pa mark och vegetation

_ . oo . . o Rekreation och miljopaverkan i fjdllen

» Direkt paverkan pa djur, foretradesvis pa renar

En sammanfattning av forskning om ekologiska effekter
av friluftsliv, turism och sport

» Kdrskador fran terrangkdrning och
skoterakningens utslapp

Sandro Wall-Reinius & Paul van den Brink

Avslutande reflektioner:

« Stdrning pa ren ar komplext, se kopplingar till
betespraglat landskap och biologisk mangfald

» FOr att forsta miljopaverkan i fjallandskapet
maste vi se de sammantagna effekterna av
rekreationsaktiviteter, anlaggningar och
transporter for friluftsliv, turism, sport och
evenemang

E-post: Sandra.wall-reinius@miun.se
Lank: Rekreation och milibpaverkan i figllen. En sammanfattning av forskning om ekologiska effekter av friluftsliv, turism och

sport




INSPELAD PRESENTATION: https://youtu.be/TMtnQgoHFQY

HANDELSHOGSKOLAN
1923 - 2023

” Den oexploaterade delen av kustomrddet ska vdrnas
och utvecklas som natur- och friluftsomraden. For att
bibehalla och utveckla exklusiviteten som kusten erbjuder
ska tillgdngligheten och dtkomsten stdrkas for rekreation
och friluftsliv for savdl boende och besékare.”

Oversiktsplan Lysekil 2023

“Stora delar av kommunens kustomrade dr av riksintresse for friluftsliv ,,:f:,; =
dit dven batsport kan rdknas. Ett alltfor intensivt utnyttjande av B

skdrgdrdsomrddet med fritidsbatar kan dock ibland komma i konflikt
med andra typer av rérligt friluftsliv som dr knutna till natur- och
kulturupplevelser av en ostord havsmiljo. Manga hamnanldggningar
ligger dven i ndra anslutning till badplatser vilket kan ge upphov till
stérningar. Utbyggnad av smdabdtshamnar medfor ocksa ofta konflikt
med starka naturvardsintressen eftersom sadan utbyggnad negativt kan

~© pdverka forhdllandena pa virdefulla grundbottnar. Bottnarna har dven

stora vdrden med aspekt pa yrkesfisken och bevarande av biologisk
mangfald.”
OP Kungalv 2010.

T

Kommunal forvaltning och friluftslivets
miljoutmaningar vid kusten
Oscar Jacobsson

« Studie av plandokument och intervjuer med
tjianstepersoner

* Friluftslivet framhavs som en stor resurs som
skall tillgangliggdras, men far ofta sta tillbaka
for andra intressen.

» Exploatering for bebyggelse ses som ett hot
mot friluftslivsvarden.

* Framfdrallt sasongsbundna problem med
intensiv sommar, mycket batliv. Aven
nedskrapning och konflikter mellan besokare
och betesdjur. Men pa vissa platser for lite
friluftsliv!

 Friluftslivet har bristande samordning inom
kommunerna, och mot vissa nyckelaktorer.

HANDELSHOGSKOLAN VID GOTEBORGS UNIVERSITET
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Stadslandskapet — format av social-ekologiska processer
Mansklig dominans

Stadsekologin: torrare, blasigare, férorenat, vissa arter
Manga konkurrerande intressen pa varje yta

Institutionell tathet

Skargard av natur m litet utrymme for ekologisk dynamik
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Kranglig ekologi 2.0 == sport &outdoors

Fortatning av staden
- som en central strategi (yta, hogt, djupt)
- andel obebyggd/gron mark minskar lokalt
- manga anstrangningar att lagga till gronska

Okad anvindning av stadsnatur och stadsnira natur
- fler olika behov (buller, luftrening, rekreation)
- Okat antal anvandare
- Okat antal olika intressen
- Okad tillganglighet genom fortatning och insatser

Miljoforandringar stressar och okar sarbarheten
- varmeboljor
- oversvamningar
- fororeningar

Mistra Sport & Outdoors
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¥ Fortatning - Jarvalandskapet
Tatast bebodda omradet i Stockholm (92 000
invanare)
Prioriterat for ytterligare fortatning + 7500 new
bostader (+ 20 000 invanare 2032)
.| Storskaliga stadsutvecklingsprojekt i andra

< 1 kommuner
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Reglering av lokalklimat
Vattenupptag
Biologisk mangfald
Odling
Skugga
Vattenrening
Luftrening
Estetik
Tystnad
Traning och Sport
Undervisning
Naturupplevelse
Avkoppling
Sociala moten
Picknick
Lekplats

- "Foértitning” av stadsnaturen Hundrastning
Hang fér ungdomar

Mangfunktionella utopin

Mistra Sport & Outdoors
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298 Stadstraden ar klimatstressade

VETENSKAP

29 OCH KONST 2%

Roeas™

3129 trad och buskarter i 164 stader i 78 lander

56% (= 76% 2050) av arterna ar negativt paverkade av
temperaturokning

65% (= 70% 2050) av arterna ar negativt paverkade av forandrad
nederbord.

+ |uft/jord/
vattenfororening

+ begransat rotsystem

Esperon-Rodriguez, et.al. 2022. Climate change increases global risk to urban forests. Nature Climate Change.
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VETENSKAP

o] Klimatforandringar paverkar tillganglighet

29 OCH KONST 2%

W

Granbarkborre
Varmebaljor

Torka

Stormar utan marktjale

Kommunen avrader
fran besok i
naturreservat

Sidketskogen
Naturreservat J/

Kommunen avrader fran besik i Staketskogen. Foto: Creative Commons
PUBLICERAD 2021-12-21 17:10

Pa tisdagen gick Upplands-Bro kommun ut och avradde fran besok
i ett av sina naturreservat. Detta till féljd av ett omfattade angrepp
av granbarkborre.

2023-11-10 29
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Var gar gransen:

- hur manga olika nyttjare som kan
samsas utan att det uppstar
trangsel och konflikter?

- for nar ett omrades ekologiska
strukturer och processer inte
langre fungerar?

Inte bara en lokal fraga:

Hur hantera ett naturomrades
betydelse for stadsdelen, regionen
i relation till lokala behov?

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-10



- Vem?

Fragmenterad ”forvaltning”
stupror

minskad offentlig kapacitet
effektiviserad skotsel/drift
hogt tryck—-> reaktivt
projektifiering

fa incitament for samverkan

o S iyt S JAOTO8

S
OSTERMALM

i_g’holm

-~

fiie

Getnare Stocknotn
Riktlinjer fér planering,

genomforande och férvaltning av
stadens &

p — —
Rinkeby-Kista b
St Pp— .

Grén infrastruktur
Regional handiingsplanfor Stockholmslan

Breriktspton e Stockbroima siod ockhoin
e . s
: ~ >

=1
Borgstrém, S., Elmqvist, T., Angelstam, P., Alfsen-Norodom, C., 2006. Scale mismatches in management of urban landscapes. Ecology and Society 11, 16.

Andersson, E., Barthel S., Borgstrom, S. Colding, J., EImqvist, T., Folke, C., Gren, A.2014. Reconnecting Cities to the Biosphere: Stewardship of Green Structure and Urban Ecosystem Services.
Ambio, 43:445-453




Sa ser en attraktiv skog ut for
friluftsliv och turism

Mattias Sandberg,
Skogsstyrelsen

Se separat presentation
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Vilda estetiken Hjarta
Friluftsliv

Anna-Maria Larson,
Ekologigruppen

Se separat presentation

Mistra Sport & Outdoors
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o N Sara Borgstrom, KTH

i \__ . Maria Strandberg, Sterf
e-q-"' :
s" ~»H0KLLBARA Peder Curman, Jirfilla

P ATSER ' kommun

Redaktdrsgrupp
Sara Borgstrém, KTH
Karin Svérd Hertel, Greengoat Emma Weilefors; Greengoat
Maria Strandberg, Sterf, Scandinavian Turfgrass and Environment Research Foundation

. Arbetsgrupp
! Elin Gustavsson, Svenska ridsportsférbundet
Peder Curman, Erik Haff, Jarfalla kommun
Kristin Ekblom, Ylva Bskman, Kristina Ask, Lénsstyrelsen i Stockholms lén
Elisabeth Mérell, Region Stockholm
Helene Pettersson, Magnus Rothman, Stockholm stad
i Ylva Schéldberg, Hanna Bjérestam, Friluftsframjandet Region Mélardalen
Hékan Lindstréom, Per Pettersson, LRF Malardalen
Pasi Rosenqvist, RF- SISU Stockholm
§ Erik Andersson, Stockholms universitet och Helsingfors universitet

Kristin Malmerona Friberg, KTH



Larandegruppen i Stockholm
Friluftsframjandet Region
Malardalen

Svenska ridsportforbundet

STERF (Scandinavian Turfgrass
and Environment Research
Foundation)

LRF Malardalen
Lansstyrelsen i Stockholms lan

Region Stockholm
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Jarfalla kommun
Stockholm stad
Riksidrottsforbundet/SISU
Stockholms universitet
KTH

Greengoat

Mistra Sport & Outdoors
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Manga fragor att hantera...

« Hur kan vi diskutera, planera och skoéta vara mangfunktionella
omraden och hela landskap?

* Vad behover vi veta om omradet/landskapet, dess ekologi,
funktioner och nyttjare?

« Vad behover nyttjarna for att kunna samsas?

* Hur kan vi nyttja omraden/landskap samtidigt som vi stodjer
viktiga ekologiska strukturer och processer?

* Vem har mojlighet att gora vad och hur kan vi arbeta tillsammans?

Mistra Sport & Outdoors 2023-11-10
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Var gemensamma malbild

Vi utvecklar en gemensam, begriplig
metod fér hur flera olika intressen,
med olika behov, kan samexistera
pa en i ett landskap, samtidigt som
ekologiska processer och funktioner
bibehalls och starks éver tid.

Metoden ska aven kunna anvandas
for att pa ett hallbart sétt introducera
en ny intressent vars intressen
tillgodoses, samtidigt som bvriga
intressen inklusive ekologiska
processer och funktioner
Sakerstalls.
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Pa vilket satt har detta varit relevant for din organisation?

Intressentperspektiv - Maria Forvaltarperspektivet - Peder

- Mangfunktionella golf-
anlaggningar en outnyttjad
resurs

- Samverkan ar nyckeln till
framgang

 Metod for lokal samverkan ar
en forutsattning
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Vart ’laboratorium”

Gorvalns
naturreservat

+ ridsport och golf
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Tidslinje

Uppstartsmite

Forberedelsemite

Méote 1:
Vem @r i omradet/Intressenter

Farbaredelsamate

Mate 2:
Omradet

Férberadelsemdte

Mate 3:
Samla, sammanfatta och prioritera

Avslutningsmbte

Steg 2: Ekologiskt vardefulla/ sairbara omraden

SYFTE

Syftet med Steg 2 & att identifiera ekologiskt virdefulla/ sérbara omvaden pa platsen.
Denna information ska sedan anvandas for att undersdka hur val aktiviter och ekologi
samspelar pa platsen, samt om det finns atgérder som kan forbattra samspelet.

INGREDIENSER

« Ala ingredienser fran Steg 1

+ Markanvandningsiarta

« Kortintroduktion il ekologi och sarbarhet

GENOMFORANDE

Steg 2 inleds med en kort introduktion till ekologi
och sarbarhet, antingen av inlanad resurs eller
om kunskap finnsi gruppen.

. Utifran markanvandningskarta - fita in olika.
naturtyper. Rita in ekologiskt vardefulla/ sarbara
platser.

2. Disiutera foljande:

+ Vilka ekologiskt vardefulla/ sarbara platser
kan identifieras?

+ Utifran de utvalda
intressenterna/ intressegrupperna - hur och
var kan de hiilpal stédja naturen i en positiv
riktning?

« Vilka forutsattningar behovs for att bevara,
utvecka eller skapa ett rikt véxt- och djurliv?

Dokumentera ert arbete, exempelvis genom att
takort eller anteckna.

Méte 2

Steg 3: "Majliga grejer att fixa sa det blir bra
for flera" ex. det som ar gemensamt

SYFTE
Syftet med Steg 3 r att atgarder bade ens
egna och andras intressen.

INGREDIENSER
+ Cirkeln frén Steg 2
+ Sma post-it lappar (28" 51mm) i minst 2 olka férger
« Piioriteringspluppar, géma i 2 olika farger

GENOMFORANDE
1 Neir v identifierat vilka intressenter som troligtis gar val
ihop med varandra gar vi vidare ill atgarder. Vilka atgarder

skapa en guidad vandring? Kanske ser en markéigare vairdet i
att upplata sin marktill en sportférening under ett
‘amangemang? Nar ni komit pa nya atgérder saivs
uUpp pa post-its | annan farg, och stts under en berdrd
intressent.

2. Mgérder som flera intressenter drar nytta av mérks med priorteringspluppar, pé vilka

ensifra siivs. Omill Greningen vil bygga ett ar
detta en atgard som ocksé sulle kunna gynna skidklubben, vinterbadarna, cykelkiubben
etc. Da sal med numret 1, E ar det star

“OmKadningsrun’, och pa de intressenter som ocksé kan gynnas av atgarden. Numret pa
prioriteringspluppen stiger med antalet férslag pa atgarder som kan gynna flera
intressenter.

Bxempel 1 Exempel 2.

Orkadnege. Soorrarge-
e marg

Mate 1

Steg 3:

SYFTE

N v dot dogs alt pricritera digarder/grejer alt fixo, Detto gor v (6t kunna vl ot
10 Jobba red et ot

handlingsplan.

INGREDIENSER

* Bruniolista aver brgorder/ grejer att fiva frin Mate 3, Steg 2
= Proriteningsplvppar ($ stycken per delragors]

GENOMFORANDE
Gér en fysisk bruttolista som or stor nog att deliagare far plats
o watta ut § prictitenngspluppor var pa den.

Fundero ph feljande:
* Forsak bedimo om a1gavdan or S, M sller L
* Wilko d1gorder/"grejer ot fua” ar wktigon?

Fundera waskilf ndgra minutes och vol| sedan 5
igarder/ grejer att fxa” ullfibn ditt perspekiiv.

= ©8 loget runi - vor och en bersrior om sna farikar
= Sat ut dina prcrnerngsplupgor pb den fysisko
beuttolistan.

Oiskutera i gruppon:

+ Vad shulle min crganisation
kunna gera/ta pé sig

+ Villo rosurzor finma? fhaller
plotsen?

Mote 3
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vad behover de? — Ett perspektivbyte!

Steg 1:
Vem ar jag? Vad behover jag?

Steg 2:
Cirkeln — en yta for gemensamma
intressen

Steg 3:
Moaijliga aktiviteter som gynnar manga
intressen
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Mote 2: Omradets viktiga platser — en kartdialog!

Steg 1: Vilka ar de populara
platserna? .

Steg 2: Vilka ar de ekologiskt
viktiga platserna? ‘
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JARFALLA

Exempelkarta att lagga skikt ovanpa.

Skala 1:5000

Datum 2022-10-28

Utskriven av PECURO001
MISTRA
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och prioritera

» Steg 1: Samla ihop
ekologiskt viktiga
och  populara platser

« Steg 2: Sammanfatta magjliga
aktiviteter

« Steg 3: Prioritera aktiviteter
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presentera helhetsbilden for andra
aktorer i det storre landskapet

utveckla en gemensam strateqi

sOka finansiella medel for aktiviteter

genomfdra nagra av aktiviteterna
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MENTIFRAGOR

Vilka ar de storsta utmaningarna i arbetet med friluftsliv som
stédrker naturvardena?

Vad behovs for att fler aktorer ska kunna arbeta aktivt med
friluftsliv som starker naturvardena?

Se separat pdf.
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