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•I budgetförslaget har regeringen avsatt 731 miljoner kronor till fritidskortet för barn och unga i 
åldrarna 8–16 år. 

•Fritidskortet ska användas för att betala för ledarledda aktiviteter på fritiden.  

•Syftet med fritidskortet är att sänka trösklarna – inte minst i socioekonomiskt utsatta hushåll – för 
ungas tillgång till friluftsliv, idrott och kultur.

•Ett av villkoren för att få tillgång till kortet är att det ska användas inom långsiktiga och ledarledda 
aktiviteter. 

•Uppstart under 2024

Uppdrag



Projekt

Ansvarande myndigheter för fritidskortet är 

E-hälsomyndigheten
Folkhälsomyndigheten
Försäkringskassan
MUCF 
Statens kulturråd 

med stöd av Svenskt Friluftsliv, 
Riksidrottsförbundet och SKR.



Svenskt Friluftsliv och RF ser nu en stor risk att framgången med fritidskortet bromsas av andra 
faktorer än dess utformning och teknisk lösning, och föreslår därför att regeringen riktar om en del 
medel från budgetposten för 2024 till ett omställningsstöd för att:

1 Bedriva bredare uppsökande verksamhet för att nå unga som står långt ifrån friluftslivet och 
idrotten

2 Rekrytera och utbilda ledare med fokus på att ta emot just fritidskortets målgrupper

3 Investera i material, utrustning och infrastruktur

Medskick från Svenskt Friluftsliv och RF



”Fritidskortet är en 
lysande idé – om det 
kan användas av de 

som behöver det mest.”



Nordiska 
friluftsnätverket  



•NON grundades 1993. Deltagarna är nationella paraplyorganisationer för friluftsliv, med undantag 
för Finland och Färöarna.

•Nätverkets syfte är att stötta friluftslivets villkor i Norden och genom samarbete främja 
befolkningens möjligheter till friluftsliv och upplevelser med natur och miljö.

•Svenskt ordförandeskap 2023

•Utvalda att ingå i Nordiska ministerrådets civilsamhällsnätverk Nordic Civ

Nordiskt samarbete - NON



1. Säkra allemansrätten

2. Främja ett hållbart friluftsliv

3. Forskning inom friluftsliv och turism 

4. Öka kunskapen om allemansrätten 

5. Främja friluftsliv, hälsa och rekreation

6. Integrera friluftslivet i politiken och 
samhällsutvecklingen 

7. Stärka friluftslivet som en del av den nordiska 
kulturen 

8. Identifiera utmaningarna inom friluftslivet

Prioriterade 
målområden 
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