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NV instruktion 3 §
Naturvardsverket ska
Inom sitt
ansvarsomrade sarskilt
samordna
myndigheternas arbete
nar det galler
omgivningsbuller




Fran starten till 1dag

Samordningsfunktion —p Styrgrupp ——  Ovriga intressenter

« 2003 - 2010
« 2011 - 2015 |
« 2016 — 2021

« 2022 -

Beredningsgrupp

Nétverk

=
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samordning

av,omgivningsbuller,
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Aktuellt pa Boverket

Regeringsuppdrag — Se over byggkraven for
studentbostader

Utreda mojligheterna att minska kostnaderna vid byggandet
av studentbostader och mojliggora ett okat och mer
differentierat utbud av sadana bostader genom att foresla
lattnader pa byggkraven for studentbostader.

Uppdraget innebar att utreda lattnader i kraven bl a avseende
skydd mot buller.

Mojligheternas byggregler
Skydd mot buller — remiss 2021

Gora eventuella andringar utifran resultaten av
studentuppdraget



Buller Folkhalsomyndigheten 2023



Miljohalsoenkaten (MHE)

Vart 4:e ar, varannan gang till vuxna och varannan till barn
17 lan deltar

MHE 2023 skickades ut mars -juni till 236 000 vuxna

Ca 89 000 svar



MHE - MHR




FOrslag om framtidens miljohalsorapportering:

Allt data laggs upp i Folkhalsodata och
Folkhalsostudio (publiceras varen 2024)

Fordjupade analyser - interaktiva faktablad i
anslutning till Folkhalsostudio

En kort miljohalsorapport med fokus pa
jamlikhet i halsa

FOTO: JOHAN ALP



\Pdaterm g av publikationer

agledning om buller inomhus och hoga ljudnivaer

2. Om ljud och buller




Aktuellt inom Naturvardsverket

* Ljudmiljo i rekreationsomraden

 Nationell exponeringskartlaggning vid bostad
» Miljoovervakningsprogram efter 2024

« Oversyn vagledningar

« END. Atg.pgm, kartldggningar, internationellt

 Nationella bullersamordningen
« Kunskapscentrum om buller
* Foljer forskningen inom ljudmiljdomradet
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Buller fran statlig vag

Ekvivalent niva inomhus 2539 dBA o)
Uppfyller inte kriteriet ekvivalent ljudnivd hdgre &n 40 dBA
inomhus.

Ekvivalent niva vid fasad  65-69 dBA o)
Uppfyller kriteriet ekvivalent ljudnivé hagre 3n 65 dBA vid alla
pefintliga uteplatser.

Maximal niva inomhus 50-54 dBA 49
Uppfyller inte kriteriet maximal ljudniv higre &n 55 dBA
inomhus fler &n fem génger per natt.



Nytt fran Transportstyrelsen

TS har en styrgruppsrepresentant och tva handlaggare (avd VIJ resp
avd SL) i bullersamordningens arbetsgrupper.

Avd SL arbetar med krav pa dampning av buller fran luftfartyg i ICAO
och fartygs undervattensbuller i IMO.

Avd SL har nyligen analyserat flygtrafik och vilken miljonytta som
skulle erhallas av att tillgripa buller-restriktioner enligt EU-férordning
2014:598.

Avd SL har ocksa planer pa att forsoka kartlagga/sammanstalla hur
stort (eller litet?) problemet med hamnbuller ar i Sverige.

Avd VJ arbetar med regler kring buller fran vag- och terrangfordon
samt tag.



TS ordnar seminarium for obemannade luftfartyg
och U-space

Valkommen till Transportstyrelsens seminarium for obemannade luftfartyg och U-space
den 11-12 december 2023.

Transportstyrelsens seminarium riktar sig till hela branschen, myndigheter, regioner,
kommuner, UAS-operatorer och andra brukare av det undre luftrummet. Det blir

ett tvadagarseminarium med givande foredrag och diskussioner om nuldge och plan framat
for obemannad luftfart och U-space. Seminariet ger dven goda mojligheter till natverkande
och dialog men aven flertalet workshops.

Innehall

Seminariet kommer innehadlla foredrag fran Transportstyrelsen, andra myndigheter, forskning
och utveckling, akademin, verksamma aktorer inom obemannad luftfart, utdvare av
flygtrafiktjanster, framtida UTM-tjansteleverantorer. Planerade workshops i amnen sasom
SORA 2.5, pagaende forskning, miljo- och bullerutmaningar, samordning, regelutveckling.

Det finns dven majlighet till ett mindre antal utstadllare att stalla ut eller forevisa sin
verksamhet.

Anmalan kan goras pa:
Seminarium for obemannade luftfartyg och U-space - Transportstyrelsen



https://www.transportstyrelsen.se/sv/luftfart/seminarier-och-information/seminarier-inom-luftfarten/seminarium-for-obemannade-luftfartyg-och-u-space/

) \ TRANSPORT
A STYRELSEN



Bakgrund och syfte

| Sverige beslutade vi 2011 att flygbullerberakningar ska folja den europeiska
vagledningen i ECAC Doc 29 — men eftersom denna vagledning innehaller en del
flexibla mojligheter finns behov av specificering i svensk tillampning.

Dagens gallande version av kvalitetssakringsdokumentet (KSD ver 1) baseras pa de
tredje utgavan av ECAC Doc 29, och togs fram 2011 av Transportstyrelsen,
Forsvarsmakten i samrad med Naturvardverket enligt ett regeringsuppdrag.

ECAC har nu givit ut en fjarde utgava av Doc 29, som behdver inarbetas i vart
svenska kvalitetssakringsdokument.

En arbetsgrupp bestaende av Trafikverket (uppdragsledare), Naturvardsverket och
Transportstyrelsen med teknisk radgivning av Swedavia Flygakustik samt Tyréns
har tagit fram forslag till en version 2 av KSD. Arbetet har skett inom den nationella
bullersamordningen.
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Skillnader mellan tredje och fjarde utgavan av
ECAC Doc 29 resp KSD v1/v2

Storsta forandringen i ECAC Doc 29 fjarde utgavan:

Mojlighet att tillampa en ny atmosfarsdampningsstandard
(SAE ARP 5534)

Ovriga uppdateringar i ECAC Doc ar mer av karaktéren
fortydliganden och valideringsmoijligheter

Forslag pa KSD v 2 ar att rekommendera SAE ARP 5534
med samma referensvader over hela Sverige.

17



Konsekvenser av forslaget

Genom att tillampa senaste vetenskapliga kunskap om hur ljudet utbreder sig i
atmosfaren bedéms beraknat flygbuller bli i storleksordningen nagon decibel hogre
an med den tidigare anvanda atmosfarsdampningsstandarden.

Bullerzonen for 55 dBA ekvivalent ljudniva och hogre for de valda typflygplatserna
blev 15-21% storre an med den tidigare anvanda atmosfarsdampningsstandarden.

Resultaten av flygbullerberakningarna i Swedavias utredning visar att "medelvader”
for de tre typflygplatserna skulle paverka ekvivalent ljudniva 55 dBA som hogst
med endast en halv dBA.

18



Knackfraga

Hur implementera uppdaterad berakningsmetod med foljande forutsattningar?

| KSD-forslaget sags att vid uppfoljning av en flygplats tillstand och villkor,
ar det viktigt att man bibehaller samma berakningsforutsattningar som i
tillstandsberakningen sa langt det ar maijligt.

Flera flygplatser har redan idag miljovillkor som styr mot den aldre
berakningsmodellen i KSD v 1.

En idé som lyfts ar att gradvis dverga till den nyare varianten pa
atmosfarsdampningsstandard, efter det att jamforelser gjorts under nagra

ar — och att jamforelserna behdver goras flygplats-specifikt.

Andra forslag valkomnas ocksa forstas!

19



Remiss

Utskickad av Trafikverket 13 juli
Svar onskas senast den 6 oktober

20



Myndighetsgemensamma
definitioner buller

Arbetsgrupp

Magnus Lindqyvist,
Naturvardsverket

Ingegerd Johansson, Trafikverket
Lars Dahlbom, Trafikverket

Marie Hankanen,
Transportstyrelsen

Marie Malmenius,
Transportstyrelsen

Andreas Wallberg, Lansstyrelsen
Vastra Gotaland

Peter Petterson, Boverket

Patrik Hultstrand,
Folkhalsomyndigheten
(ordférande)




Varfor?

e Att vi centrala myndigheter inom bullersamordningen
ensar vara definitioner och anvander samma begrepp

o Uppdatera och komplettera underlaget fran 2013

o Malet ar att ta fram en aktuell och uppdaterad lista pa
definitioner som vi enats gemensamt om.




Definitionerna som diskuteras jus nu

Maximal ljudniva

Impulsljud

Ljud med horbara tonkomponenter
Luftljud, stegljud, stomljud
Lagfrekvent, infra, ultraljud
Vibrationer

Tidsperioder dag, kvall, natt mm
Medelvardesbildning under en viss tid

Nar stérning pagar

Bostadsrum

Undervisningslokal

Vardlokal

Uteplats

Frilufts- rekreations- tysta omraden
Tillfalligt boende

Bostadsomradet i 6vrigt

Tyst sida

Frifaltsvarde




Tidplan

 Publiceras pa bullersamordningens hemsida
— Del 1. December 2023
— Del 2. December 2024

e Regelbunden Gversyn.




Nord 2000 & myndighetsaktiviteter

» Resp myndighet ser over vagledningar, texter osv

* Bullersamordningens myndigheter tar fram gemensam
PM

« Kommunikationsinsatser via konferenser, nyhetsbrev,
hemsidor

«"Overgang” 1/7 2024
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Nord 96 - Nord 2000

* Inventering (inte bara en eller tva rapporter)
* Bastillampning: samma vader som i Nord 96

3 fordonskategorier for vagtrafik
* Nyare vagemissionsdata (2015)
* Nya data for maxniva (2023)

* Belaggningar

* Nytt tagkalldata
* Anpassning for ojamna spar

* Anvisningar
www.kunskapscentrumbuller.se



Anvindning av anslaget 1:2 Miljoovervakning
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Projektets syften

* Beskriva tillstdndet i Sverige 2023

* Mojliggora trendbeskrivningar, folja
utvecklingen Gver tid

* Underlag till miljokvalitetsmalen. Dels God
bebyggd miljo, dels de andra fyra som ror
friluftsliv och har preciseringen paverkan
fran buller &r minimerad

* Underlag till arbetet med friluftslivsfragor

» Underlag till arbetet med
vindkraftsplanering, infrastrukturplanering
och ovrig samhillsplanering

* Underlag till atgiardsplaner mot buller och
forbattringsatgérder

* Underlag for kommande riktvirden
* For att sikerstilla skydd mot forsdmringar

* ”Guide till tystnaden” — marknadsfora,
informera, beskriva

NATURVARDSVERKET | SWEDISH ENVIRONMENTAL PROTECTION AGENCY



BULLER | NATUROMRADEN
ETT MILJIOOVERVAKNINGSPROJEKT

MIKAEL OGREN, MANNE FRIMAN, ANDERAS GUSTAFSON




Gronska och halsa

« HAMI — hélsorelaterad miljéévervakning

» Naturomraden och halsa
— Aterhdmtning och vila
— Aktiv fritid
— Fristad
— Kansliga grupper

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN



Bullerkallor

Vagtrafik
Tagtrafik

Flygplatser
Vindkraft

Industri, fritidsbatar, skjutbanor,
skotertrafik, konsertomraden,
skogsbruk ...

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN



Inte bullerkallor (inom vart projekt)

Manskliga roster

Vind, vatten, aska,...

Djur

Tillfalliga aktiviteter

© friluftsframjandet 2023

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN



Ljudutbredning utorhus

O

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN



Laga nivaer langt fran kallan

Nara vagen Langt inne i skogen

« Narmaste vagen Alla vagar i ett stort omrade

Trafikflodet i ett stort omrade

 Trafiken just vid mottagaren

« Skarmning Vind, temperatur och luftfuktighet

« Markdampning Markprofil

« Reflexer Vegetation

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN



Nord2000

* Togs fram i Nordiskt « Konvergenszoner
samarbetsprojekt 2001 « Starkt skiktad atmosfar

 Har anvants och vidareutvecklats

_ * Mycket langa avstand
(mest i Danmark)
o _ _ * Interaktion markvag
 Snart officiell metod i Sverige .
) o * Impulsljud pa langa avstand
 Kan ta hansyn till vind, temperatur )
och Iuftfuktighet Extremt laga frekvenser

 Tersband

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN
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mikael.ogren@amm.gu.se

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN
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Forskningsprojekt om buller vid
CAMM/Region Stockholm och IMM/KI

Charlotta Eriksson, Med. Dr.
Centrum for arbets- och miljomedicin, Region Stockholm
Institutet for miljdmedicin, Karolinska Institutet



* Nordic studies on occupational and traffic noise in relation to
disease https://www.cancer.dk/nordsound/

— Skandinaviskt forskningssamarbete 2017-2022

» Vetenskapliga publikationer (trafikbuller)
— Roswall et al, Long-term exposure to transportation noise and risk of incident stroke: A
pooled study of nine Scandinavian cohorts. EHP 2021.

— Pyko et al, Long-Term Exposure to Transportation Noise and Ischemic Heart Disease: A
Pooled Analysis of Nine Scandinavian Cohort. EHP 2023.

— Thacher et al. Exposure to long-term source-specific transportation noise and incident
breast cancer: A pooled study of eight Nordic cohorts. Environment International 2023.


https://www.cancer.dk/nordsound/

Resultat hjart-karlsjukdom

e Roswall m.fl. EHP 2021
* |ncidens av stroke i nio nordiska kohorter

1.3

1.2 1
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Hazard Ratio
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Road traffic noise, Lden (5-year, dB)

Pyko m.fl. EHP 2023
Incidens av IHD i nio nordiska kohorter



SMC_Expo

* Doktorandprojekt (L. Stucki 2020-2024)

* Betydelsen av omgivningsmiljon i relation till levnadsvanor, yrkes- och
socioekonomiska faktorer for utveckling av hjart-karlsjukdom

e Ca 20000 kvinnor boende Uppsala lan, 1997-2017
— Swedish Mammography Cohort (SMC)
— Vagtrafikbuller, luftfororeningar, gronska

Ojamlikheter i exponering beroende pa socioekonomi?
Samband med overvikt? (NordSOUND)

Samband med hjartinfarkt?

Samband med stroke?

=W e



Scapis — Buller

* The Swedish CArdioPulmonary biolmage Study
— https://www.scapis.org/
— Ca 30 000 man och kvinnor, 50-64 ar, 6 centra
— Prover, tester, rontgen av organ och avancerad bildtagning inuti karlen

» Vagtrafikbuller och subkliniska matt pa kardiometabolrisk och
ateroskleros (Pl P. Ljungman, IMM/KI)

* Vetenskapliga publikationer (trafikbuller)
— Socioekonomiska skillnader i exponering

— Metabolt syndrom
* Fetma, hoga blodfetter, hogt blodtryck, insulinresistens

— Ateroskleros(aderforkalkning)



https://www.scapis.org/

Trafikbuller och barns halsa
(HSF Region Stockholm, Uppdrag psykisk halsa)

e Att undersodka hur trafikbuller i barns hemmiljé samt
tillgang till tysta grona rekreationsomraden samvarierar
med barns halsa

— Miljohalsoenkaten 2019 Stockholms lan, ca 5 000 12 aringar

* Upplevd storning, svart att gora laxor, somnsvarigheter, allmant
halsotillstand, stressymptom (trotthet, huvudvark), neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning

* Vardnadshavarens utbildningsniva, civilstand och foédelseland, disponibel
inkomst...

e Berdkna andelen barnilanet som...
— Utsatts for buller fran vag-, spar- och flygtrafik
— Har tillgang till tysta grona rekreationsomraden



Nytt anslag — Stockholms Miljohalsoprogram

* Programanslag till IMM/CAMM, 6 ar, 2023-2029 (21 miljoner)

— Utlysning: Preventiva och halsoframjande insatser inom folkhalsopolitikens
malomraden 2023

e God och jamlik miljohalsa i en hallbar stad - Stockholms
Miljohalsoprogram
— Luftkvalitet, trafikbuller, gronska, klimatforandringar, trangboddhet
* Exponering i befolkningen — Antal/andel, omraden, ojamlikheter
Samband med besvar och halsa (ny kohort baserad pa NMHE23)
Sjukdomsborda? DALY
Evidens for atgarder?
Rekommendationer och vagledning for regionala aktorer



Kontakt:

Charlotta.eriksson@ki.se
https://ki.se/imm

Charlotta.eriksson@regionstockholm.se
https://www.camm.regionstockholm.se/



mailto:Charlotta.eriksson@ki.se
https://ki.se/imm
mailto:Charlotta.eriksson@regionstockholm.se
mailto:Charlotta.eriksson@regionstockholm.se

FORSKNINGSPROJEKT
BULLER AMM GOTEBORG




Pagaende projekt

« Equalife (EU) — mental halsa och samlad exponering

« LEON-T (EU) — lagbullrande dack, halsa och sdmn

« CHEER (Forte) — forskolebarns horsel

« Sandman (Sahlgrenska) — metabola och kognitiva effekter av stord somn
« BioVib — (Trafikverket) somnpaverkan av vibrationer fran tagtrafik

« HAMI buller i naturomraden (Naturvardsverket)

« KBT vid stérning av lagfrekvent ljud (VGR)

« SAMIEXP (VGR) — miljoexponering och socioekonomi

« TANC (Forte) — Vag- och tagtrafikbuller och halsa

« SCAPIS, NordSOUND

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN
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mikael.ogren@amm.gu.se

GOTEBORGS UNIVERSITET | SAHLGRENSKA AKADEMIN
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Internationell utblick

Zero Pollution
Action Plan

2030 Noise Target:
Reducing the share of people chronically
disturbed by transport noise by 30%

NATURVARDSVERKET | SWEDISH ENVIRONMENTAL PROTECTION AGENCY
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Bullerkartlaggning

Krav enligt EU-direktiv
Sker var 5 ar. (2007), 2012, 2017 och 2022.

2022 utfordes for forsta gangen med gemensam metod —
CNOSSOS

EEA

» Arbetar med ta fram metod for kunna jamfora 2022 ars
kartlaggning med 2017 ars kartlaggning

» Utvecklar Al for kunna forbattra dataunderlaget
« Publicerat en buller och luftkvalitetskarta
 Publicerat en ’Environment and health atlas’

NATURVARDSVERKET | SWEDISH ENVIRONMENTAL PROTECTION AGENCY
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Bullerkartlaggning — vad hander nu?

Resultat har rapporterats till EEA
— EEA hamtar data fore 31 dec
2023 for framtida rapporter.

Bullerkartor publiceras inom kort
pa NVs geodataportal

Atgardsprogram ska vara
faststallda 18 juli 2024

NATURVARDSVERKET | SWEDISH ENVIRONMENTAL PROTECTION AGENCY
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EU och END

* EU-kommissionen ska vart femte ar redovisa till parlamentet och
radet hur det gar med END (mars 2023)

* EEA om hjart-karlsjukdom och miljofaktorer, (webbtext juli 2023)

* EEA-rapport om mojligheterna att na trafikbullermalet till 2030
,30% farre storda jmf med 2017

* Enkat fran komm till medlemslanderna om hur det gar med
implementering och arbetet med END.
Insamling av saknade data fran inrapportering 2015 och framat

*9-10 okt EEA m6te om END
* EEA startar arbetsgrupp om Burden of disease 2024

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
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