
Vad gör 
Naturvårdsverket på 

dagarna?
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Tillsammans med friluftslivets aktörer 

skapar vi goda förutsättningar för ett 

hållbart friluftsliv i Sverige, nu och för 

kommande generationer. 

Naturvårdsverkets 

arbete med friluftsliv  

- intern strategi

Vision



Förflyttningar i vårt arbete 2023–2027
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Till 2027 är/har vi:

→ En strukturerad kunskapsinhämtning och 
omvärldsbevakning

→ Ett proaktivt arbetssätt

→ Ökat utbildningsmöjligheter och kompetens inom 
friluftslivet

→ Utvecklat vägledning kring besöksförvaltning i 
och utanför skyddad natur

→ Vanligare att skydda natur för friluftslivets skull.

→ Friluftsliv mer prioriterat i samhällsplanering och 
hållbar markanvändning

→ Ökat samverkan kring förutsättningarna för 
friluftsliv

→ Den självklara källan och motorn i kommunikation 
kring allemansrätt.
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Våra mål – Sveriges friluftslivsmål – uppföljning klar 15/12

1

Tillgänglig natur 

för alla

BOVERKET

2

Starkt engagemang 

och samverkan

NATURVÅRDSVERKET

3

Allemansrätten

NATURVÅRDSVERKET

4

Tillgång till natur 

för friluftsliv

SKOGSSTYRELSEN / 

NATURVÅRDSVERKET

5

Attraktiv 

tätortsnära natur

BOVERKET

6

Hållbar regional 

tillväxt och 

landsbygdsutveckling

TILLVÄXTVERKET

7

Skyddade 

områden som resurs 

för friluftsliv

NATURVÅRDSVERKET

8

Friluftsliv 

i skolan

SKOLVERKET / 

SKOGSSTYRELSEN / 

NATURVÅRDSVERKET

9

Friluftsliv för god 

folkhälsa

FOLKHÄLSO-

MYNDIGHETEN

God kunskap om 

friluftslivet

NATURVÅRDSVERKET

10



NATURVÅRDSVERKET | SWEDISH ENVIRONMENTAL PROTECTION AGENCY 5

Samordning av myndigheternas och länsstyrelsernas 
arbete : 

Samordning av friluftsliv (naturvardsverket.se)

Vem gör vad? – Vem gör vad inom Friluftsliv? 
(naturvardsverket.se)

Fjällsäkerhetsrådet: Säkerhet i fjällen 
(naturvardsverket.se)

Nätverk och samordning – 
några exempel

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/samordning-av-friluftsliv/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vem-gor-vad/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vem-gor-vad/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sakerhet-i-fjallen/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sakerhet-i-fjallen/


Skåne och Västerbottens län

Samarbetsprojekt –
Tillgång till vardagsnära 
natur är bra för folkhälsan
• Argument för att arbeta med vardagsnära natur

• Kunskap och information – stödmaterial ett pdf-
dokument och en ppt fri att använda

• Lista med referenser till den som vill ha mer kunskap

• Samlat vägledningar inom områden

• Exempel på konkreta åtgärder som bidrar till 
vardagsnära natur

• Inspirera och höja kunskapen genom webbinarier

Tillgång till vardagsnära natur är bra för folkhälsan (naturvardsverket.se)

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vardagsnara-natur/
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17 oktober: Vardagsnära naturkontakt för olika grupper

26 oktober: Naturen som resurs för att främja psykisk hälsa

15 november: Skapa grönområden med flera funktioner!

28 november: Gröna kvaliteter för barns hälsa och för skogens 
attraktivitet – vad säger forskningen?

Anmäl dig och läs mer: Webbinarieserie: Tillgång till 
vardagsnära natur är bra för folkhälsan (naturvardsverket.se)

Vardagsnära natur – webbinarieserie 

2023 (spelas också in och läggs på webben)

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vardagsnara-natur/webbinarier/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vardagsnara-natur/webbinarier/
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• Samarbete mellan Naturvårdsverkets, Svenskt 
Friluftsliv och Sveriges Fritids- och kulturchefsförening

• Läs om årets utmärkelser och rapporten 2023: 
Sveriges friluftskommun (naturvardsverket.se)

• Inspiration och lärande exempel från många 
kommuner samlade på Naturvårdsverkets 
webb:Lärande exempel: Inspiration och lärande 
exempel (naturvardsverket.se)

• Ny enkät till kommunerna i januari 
2024,prisutdelningen blir på SFKs årskonferens i 
augusti och lärande exempel kommer spridas på ett 
webbinarium. 

Sveriges friluftskommun

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftskommun/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftskommun/inspiration-och-larande-exempel/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/sveriges-friluftskommun/inspiration-och-larande-exempel/
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• Vägledning om kartlägga områden för friluftsliv: Kartlägga 
områden för friluftsliv (naturvardsverket.se)

• Vägledning om kommunal friluftslivsplanering: Kommunal 
friluftslivsplanering (naturvardsverket.se)

• Grönplanering, vägledning, webbinarier, argument och 
exempel: Vägledning om grönplanering 
(naturvardsverket.se)

• Fem seminariedagar om grönplanering 2023 – läs mer här: 
Grönplanering (naturvardsverket.se)

• Riksintresse för friluftsliv – under 2024 tar vi fram vägledning 
och en sektorsbeskrivning.

• Nya vägledningar – strandskydd. 

Tillgång till natur för 
friluftsliv

https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/friluftsliv/kartlagga-naturomraden-for-friluftsliv/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/friluftsliv/kartlagga-naturomraden-for-friluftsliv/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/friluftsliv/kommunal-friluftslivsplanering/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/friluftsliv/kommunal-friluftslivsplanering/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/samhallsplanering/gronplanering/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/samhallsplanering/gronplanering/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/samhallsplanering/gronplanering/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/riksintressen/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/skyddad-natur/strandskydd/
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• 5000 naturreservat och 30 nationalparker

• Pågår arbete med nya nationalparker: Nämndö i 
Stockholms skärgård och Bästeträsk på Gotland. 

• Framöver kommer vägledning till länsstyrelserna om olika 
ambitionsnivåer i reservat bl.a. för tillgänglighet. Syftet är 
att satsningar ska vara resurseffektiva och göras där de 
kommer flest till del. 

Skyddad natur  - resurs för 
friluftsliv

https://www.sverigesnationalparker.se/
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• Staten är huvudman för ledsystemet i fjällen som består 
av cirka 550 mil markerade leder och går genom 
Dalarnas, Jämtlands, Västerbottens och Norrbottens län. 
Läs mer här: Leder i fjällen (naturvardsverket.se)

• Naturvårdsverkets roll i arbetet med vandringsleder, där 
staten inte är huvudman, är i första hand att skapa 
förutsättningar för samordning, utveckling och 
erfarenhetsutbyte. Nationell samverkansmodell för 
vandringsutveckling ger förutsättningar för tillämpning av 
Nationellt ramverk för vandringsleder genom 
representantskap på nationell, regional och lokal nivå.

• Fortsatt bidrag för vandringsleder ger förutsättningar för 
stärkt organisering och samordning. Utlyses i november 
2023.

Leder

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/leder/leder-i-fjallen/
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Att köra elcyklar och mindre motoriserade fordon ingår 
inte i allemansrätten. Det betyder att du inte får köra dem 
på stigar och leder eller fritt i terrängen utan lov av 
markägaren. 

Beroende på fordonets maxeffekt och/eller maxhastighet för 
krafttillskott krävs dessutom dispens från 
terrängkörningslagen.

Elcyklar och mindre motoriserade fordon 
(naturvardsverket.se)

Not: Den dom från EU-domstolen, som nämndes på tankesmedjan, påverkar inte 
Naturvårdsverkets syn på allemansrätt och cyklar.

Elcyklar och allemansrätt

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/motortrafik-i-naturen/elcyklar-och-mindre-motoriserade-fordon/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/motortrafik-i-naturen/elcyklar-och-mindre-motoriserade-fordon/
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• I Arrangemang i naturen kan du läsa om vad du som arrangör 
behöver tänka på när du planerar ett arrangemang i naturen.

• I Dialog om arrangemang i naturen har vi samlat information 
och konkreta tips till dig som arrangör av arrangemang i naturen, 
stora och små, för att hålla en konstruktiv dialog med 
myndigheter, markägare och rättighetsinnehavare, exempelvis 
jakträttsinnehavare eller samebyar. Att skapa en god relation 
med länsstyrelsen, markägare eller rättighetsinnehavare 
kommer underlätta och förbättra ditt arrangemang.

Arrangemang i naturen (naturvardsverket.se)

Dialog om arrangemang i naturen (naturvardsverket.se)

Arrangemang i naturen

Bildbyrå: Johnér
Fotograf: Henrik Trygg, Hans Berggren

https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/allemansratten/arrangemang-i-naturen/
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/8800/978-91-620-8890-3/
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Bildbyrå: Johnér
Fotograf: Mikael Svensso

• Naturvårdsverket har en handlingsplan för 
klimatanpassning, inkluderar arbete med

• statliga fjälleder

• skyddade områden m.m.

• Naturbaserade lösningar utgår från naturens förmåga
att lösa samhällsutmaningar – läs mer här
Naturbaserade lösningar (naturvardsverket.se)

Anpassning till ett förändrat 
klimat

https://www.naturvardsverket.se/49edd6/contentassets/469a59fe37ac46369fdf9d44e33a806f/handlingsplan-klimatanpassning-2023.pdf
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatanpassning/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatanpassning/naturbaserade-losningar/



	Bild 1: Vad gör Naturvårdsverket på dagarna?
	Bild 2: Naturvårdsverkets arbete med friluftsliv  - intern strategi  Vision
	Bild 3: Förflyttningar i vårt arbete 2023–2027
	Bild 4: Våra mål – Sveriges friluftslivsmål – uppföljning klar 15/12
	Bild 5: Nätverk och samordning – några exempel
	Bild 6: Samarbetsprojekt – Tillgång till vardagsnära natur är bra för folkhälsan
	Bild 7: Vardagsnära natur – webbinarieserie 2023 (spelas också in och läggs på webben)
	Bild 8: Sveriges friluftskommun
	Bild 9: Tillgång till natur för friluftsliv
	Bild 10: Skyddad natur  - resurs för friluftsliv
	Bild 11: Leder
	Bild 12: Elcyklar och allemansrätt
	Bild 13: Arrangemang i naturen
	Bild 14: Anpassning till ett förändrat klimat
	Bild 15

