"Atgarder for att
skydda naturen och
gora den tillganglig for
manniskor, inte minst
genom att bevara och
utveckla tatortsnara
natur, bor sta i fokus”

Foto: Lansstyrelsen i Jamtlands lan.

LONA-bidraget syftar till att stimulera
kommunernas arbete med naturvard och
friluftsliv. Nyckelord for satsningen ar
naturvardsnytta, lokala initiativ, lokal driv-
kraft, friluftsliv, samverkan, folkhélsa och
titortsndra natur.

Alla dr vdlkomna att registrera en projektidé
i LONA-tjansten, som finns pé:
http://lona.naturvardsverket.se
Kommunen avgdr sedan vilka projekt de
vill séka bidrag for.

LONA-tjinsten ar ocksa en kunskapsbank
dir du kan hitta olika typer av planer
exempelvis gronstrukturplaner, frilufts-
planer, naturvardsplaner men dven
kunskapsuppbyggnadsprojekt som in-
venteringar och kartliggningar samt
tusentals praktisk genomforda atgérder.

Det dr pé lokal niva det hinder!
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Kort om LONA och friluftsliv

Naturmiljoer &r till for alla och darfor ar det bra om
sd manga LONA-naturvardsprojekt som mojligt &ven
uppndr en grundldggande nivé av tillginglighet.
LONA-bidrag kan man f4 fér &tgidrder som under-
lattar for fler att komma ut i naturen.

Varfor ér friluftsliv sa viktigt?

«  Attvistasinaturen har positiva effekter bade for
den fysiska och psykiska hilsan hos ménniskor
ialla &ldrar. Det minskar stress och sjukdomar.
Det ar darfor viktigt att alla manniskor ges moj-
lighet att vara i naturen och ha ett rikt friluftsliv.

«  Genom att vistas i naturen lir man sigom
den och forstielsen vaxer for att den ar vard att
bevara. Manniskors kontakt med naturen har
minskat dramatiskt de senaste hundra aren. I
dagens samhdlle spelar friluftslivet en avgérande
roll i att skapa forstéelse fér naturen och allt
levande.

+  StoOrre parker och gronomraden kan bidra till
biologisk méangfald, erbjuda social gemenskap
med sittplatser och stigar men dven bidra till en
tystare och lugnare plats i en tétort.

«  Ettbra friluftsliv bidrar till regional utveckling,
till exempel genom att det gynnar besoks-
niringen och 6kar attraktiviteten f6r ett om-
rade s att ménniskor vill bo dér.
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Vilken typ av atgirder kan

beviljas bidrag?

1. Kunskapsuppbyggnad - exempelvis inven-
teringar av naturomréden och framtagande

av underlag for att gynna friluftslivet i dessa
omréden.

2. Framtagande av underlag - exempel pa detta
kan vara kommunala naturvardsprogram och
friluftsplaner.

3. Processen kring arbete med lokala natur-
reservat — till exempel kostnader foér
virdering, forhandling, framtagande av
skotselplan och grinsmarkering (dock inte
markatkomst).

4. Vard och forvaltning - skotsel av natur och/
eller atgérder for att gynna friluftsliv i natur-
och kulturmiljéer (spanger, stigar, fageltorn,
rastplatser och liknande).

5. Restaurering - iterstédllande av naturtyper
eller artbestand.

6. Information och folkbildning — informations-
satsningar kring friluftsliv s som som skyltar,
naturskoleverksamheter och guidningar.

7. Restaurering och anldggande av vatmarker,
inklusive atervatning av torvmarker.

8. Kunskapsuppbyggnad, framtagande av
underlag eller annat férberedelsearbete infor
restaurering eller anldggande av vitmarketr.
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Finansicring och anstkan

Syftet med LONA-bidragen &r att skydda naturen
och gora den tillginglig for oss alla. Bidraget ska
stimulera kommunernas langsiktiga naturvards-
engagemang och ge mojlighet att satsa lite extra pa
naturvard. Bidrag kan ges till hdgst 50 % av Kostna-
derna for atgardstyperna 1-6 samt hogst 90 % for
atgirdstyperna 7-8. Resten maste kommunen eller
andra finansidrer bidra med.

Bidrag kan inte ges till redan paborjade atgéarder.
Det &r kommunen som ans0ker om bidrag men
projekt kan initieras av ideella aktorer. Det dr 14ns-
styrelsen som tar emot LONA ans6kningarna och
beslutar om ett projekt ska beviljas bidrag.
Naturvardsverket férdelar LONA-bidrag till 1dnen
och samordnar satsningen.

Mer information

Om du &r intresserad att genomfora ett LONA-
projekt inom friluftsliv kan du kontakta din
kommun eller lansstyrelse féor mer information.
Vill du veta mer om friluftsliv generellt och om
LONA kan du ldsa mer pé:

www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv
eller www.naturvardsverket.se/lona
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