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Forord

Det har &r en redovisning fran en arbetsgrupp inom den nationella samordningen
av omgivningsbuller. Syftet har varit att beskriva olika fragestéllning vad galler
buller och vibrationer fran vag- och spartrafik.

Trafikverket har varit ordforande i gruppen och foéljande personer har deltagit:
Karin Blidberg, Lars Dahlbom och Alf Ekblad Trafikverket, Patrik Hultstrand
Folkhalsomyndigheten, Kyriakos Zachariadis (t.0.m. mars 2013), Per Andersson
(fr o m april 2013) och Johanna Bengtsson Ryberg Naturvardsverket, Magnus
Lindqvist Boverket samt Lina Andersson Transportstyrelsen

Styrgruppen beslutade pa sitt mote den 9 september 2014 att arbetsgruppen, i
och med redovisningen av detta dokument, ar klara med dessa fragestallningar.

Det hdr dokumentet ar framst tankt som ett stod for de handlaggare som
dagligen jobbar med bullerfragor pa de myndigheter som ingar i den nationella
samordningen av omgivningsbuller.

Bullersamordningen ska bidra till samsyn for enhetlig tillampning och
vagledning, ge 6kad forstaelse for olika aktorers roller och uppdrag och ocksa
effektivisera, starka och tydliggora bade de enskilda myndigheternas arbete i
bullerfragan och myndigheternas gemensamma arbete och samverkan. Det
langsiktiga malet med bullersamordningen &r att utpekade myndigheter och
ovriga aktorer genom den samordningen ska ha bidraget till att skapa battre
ljudmiljoer i samhéllet.
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1. Sammanfattning

Utgangspunkter for fragestéallningarna

Regeringens propositionen Infrastrukturinriktning for framtida transporter (prop.
1996/97:53) har varit utgangspunkten for diskussionen om de tva frage-
stallningarna, tillsammans med miljobalkens malséttning att verksamheter ska
lokaliseras eller drivas sa att en halsosam och god miljo tillforsakras nuvarande
och kommande generationer.

Underlag till vagledning om hur fasadreflexer bér hanteras vid
bullerberakningar och bedémningar av bullernivaer pa uteplats och riktvardet
for uteplats

Riktvérden for utomhusmiljoer for trafikbuller fran vég och jarnvég avser "fri-
faltsvirden” eller till frifaltsforhillanden korrigerade vérden.

Med “frifiltsvirde” avses en ljudtrycksniva som inte ar paverkad av reflexer i
egen fasad men som inkluderar andra reflexer. Minst forsta ordningens reflexer
bor anvandas vid berakning. Antalet reflexer ska alltid anges vid
bullerberékningar. Detta géller bade riktvarden for uteplatser och riktvarden
utomhus vid fasad.

Overgripande principer for bedomningar nar buller forekommer fran bade véag
och jarnvag samtidigt

Maximala ljudnivaer: Antal handelser dver riktvardet fran de olika
bullerkéllorna summeras. Bedomningen baseras pa denna summa.

Ekvivalenta ljudnivaer: De ekvivalenta ljudnivaerna, inomhus respektive utom-
hus, summeras logaritmiskt. Bedomningen baseras pa denna summa.

Trafikbuller vid fasad utomhus i samband ny- och vasentlig ombyggnad av vég
eller jarnvag och bedémning av om man uppnar de varden som beslutades i
infrastrukturpropositionen 1996/97:53: Det ska efterstravas att den summerade
bullernivan inte 6verstiger 55 dBA ekvivalent ljudniva for buller fran vagtrafik
respektive 60 dBA for buller fran spartrafik.
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2. Utgangspunkter

Regeringens propositionen Infrastrukturinriktning for framtida transporter (prop.
1996/97:53) och miljobalken har varit utgangspunkten for diskussionen om de
tva fragestallningarna.

Enligt miljobalken ar malsattningen att verksamheter ska lokaliseras eller drivas
sa att en halsosam och god miljo tillforsakras nuvarande och kommande
generationer. Ett centralt begrepp i miljobalken vad géller stérningar pa
manniskor dr “olagenhet for manniskors hilsa”.

Utgangspunkten for denna vagledning &r att konkretisera och ange tolkningar av
de riktvarden som anges for véagar och jarnvégar i infrastrukturpropositionen

fran 1996/97. Syftet har inte varit att ange de bullernivaer, i och vid fastigheter,
som kan ge upphov till olagenhet for méanniskors halsa.

3. Fasadreflexer

3.1. Gemensamt synsétt

Underlag till vagledning om hur fasadreflexer bér hanteras vid
bullerberakningar och beddémningar av bullernivaer pa uteplats och riktvardet
for uteplats

Riktvarden for utomhusmiljoer for trafikbuller fran vig och jarnvig avser “fri-
faltsvarden” eller till frifaltsforhallanden korrigerade vérden.

Med "friféltsvéarde” avses en ljudtrycksniva som inte dr paverkad av reflexer i
egen fasad men som inkluderar andra reflexer. Minst forsta ordningens reflexer
bor anvandas vid berékning. Antalet reflexer ska alltid anges vid
bullerberakningar. Detta géller bade riktvarden for uteplatser och riktvarden
utomhus vid fasad.

Beskrivning av konsekvenser

Métning och berdkning stimmer battre dverens. Se underrubriken
Sammanstallning av fakta som ar relevant for punkten angaende vilka metoder
vi anvénder i norden.

Det blir konsekvent hur man beraknar trafikbuller i fortsattningen. Det
Overensstammer med Boverkets mer utforliga beskrivning av friféltsvarde. De
flesta har raknat pa detta sétt, vilket innebér att minimala justeringar behover
goras.
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3.2. Bakgrundsbeskrivning

Det rader en del forvirring om vad frifaltsvarde innebar. Manga tanker sig att det
alltid &r en ljudniva helt opaverkad av reflexer (vilket det ocksa borde vara —
annars ar frifaltsvarde ett nagot vilseledande begrepp). | detta PM har vi darfor
valt att sétta begreppet "frifaltsvirde” inom citattecken.

Uppmitt ljud bestar av direktljud och en mangd reflexer. Ljud som reflekterats
en gang kallas forsta ordningens reflex, ljud som reflekterats tva ganger kallas
andra ordningens reflex o0.s.v. For att fa fram ett frifaltsvarde genom matning
monterar man exempelvis mikrofonen dikt an en ljudreflekterande yta. Uppmatt
vérde reduceras sedan med 6 dBA for att exkludera reflex i egen fasad.' Se
underrubriken Sammanstélining av fakta som &r relevant for punkten med
tillhérande figurer 1 och 2 nedan.

For att astadkomma motsvarande med hjalp av berakning (dar man alltid
berdknar frifaltsvarden) kravs anda att man tar med de reflexer som bidrar mest
till det totala vérdet. Ju hégre noggrannhet som efterstravas desto fler reflexer
maste tas med. Antal reflexer ska alltid redovisas i samband med
bullerberakningar. Forslagsvis anvands minst forsta ordningens reflexer vid
berdkning. For det mesta ger hogre ordningens reflexer ett tillskott pa mindre an
1 dBA. Men i vissa fall dar det forekommer harda ytor pa korta avstand kan
tillskottet bli upp till 3 dBA om man tar med upp till tredje ordningens reflexer
jamfort med endast forsta ordningens reflexer. Att ta med ytterligare hogre
ordningens reflexer kan ge ett ytterligare tillskott pa endast tiondelar av 1 dBA.

3.3. Tidigare oklarheter i vagledningar

Nedan citeras valda avsnitt ur de skrifter fran respektive myndighet som pavisar
tidigare oenighet. Karnpunkterna &r markerade med understruket.

Naturvardsverket 2001-12-20 Dnr 540-355-01 Rv, “Riktvirden for trafikbuller
vid nyanlaggning eller vasentlig ombyggnad av infrastruktur - Forslag till
utveckling av definitioner”:

Vigtrafik: "Med langsiktiga riktvdrdet 55 dBALeq 24 h avses ett bullervérde
berdknat som ett typvarde for ett trafikarsmedeldygn och som nér det galler
uteplats avser en bullerniva dar fasadreflektionen ar inkluderad. For
bostadsomradet i 6vrigt avser riktvardet frifaltsvarde eller till frifaltsvarde
korrigerat varde. Riktvérdet géller for bostader for permanent boende, fritidshus
samt vard- och undervisningslokaler”.

Jarnvagstrafik: "Med langsiktiga riktvardet 55 dBALeq 24 h avses ett
bullervarde beréknat som ett typvarde for ett trafikarsmedeldygn och som
enbart géller for uteplats och som avser ett friféltsvarde dar fasadreflektionen &r
inkluderad. Riktvardet 60 dBA Leq 24 h galler for bostadsomradet i 6vrigt och
avser frifaltsvarde eller till frifaltsvarde korrigerat varde. Riktvéardena géller for
bostader for permanent boende, fritidshus samt vard- och

! Egen fasad ar den yta som mét- eller berakningspunkten befinner sig vid. Fasadytor eller andra
ytor i nérheten réknas inte som egen fasad.
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undervisningslokaler”.

Svensk Standard 25267:2004:

Ljudtrycksnivaer utanfor byggnad bestams vid fasad utanfor den bostad eller de
bostader som omfattas av funktionskrav, exklusive inverkan av ljudreflexer, s
kallade frifaltsnivaer.

Anmarkning: 3 Lpeq,ute och LpFmax,ute kan bestdmmas i en punkt omedelbart
intill en fasad, inklusive inverkan av korrelerade ljudreflexer enligt SS-EN 1SO
140-5, och minskas med 6 dB for att erhalla frifaltsvarden. A-vagda
ljudtrycksnivaer LpAeg,ute och LpAFmax,ute kan bestammas i en punkt 2 meter
framfor en fasad, inklusive inverkan av okorrelerade ljudreflexer, och minskas
med 3 dB for att erhalla A-vagda frifaltsvarden.

Boverkets allmédnna rad 2008:1 ”Buller i planeringen — Planera for bostader i
omraden utsatta for buller fran vag- och spértrafik’:

Uteplats: Med uteplats avses, gemensamt eller privat, iordningstallt omrade
eller yta sasom altan, terrass, balkong eller liknande som ligger i anslutning till
bostaden. Malen for ljudniva vid uteplats avser frifaltsvarden eller till
frifaltsvarde korrigerat vérde.

Frifaltsvéarde vid fasad: Begreppet vid fasad avser ett frifaltsvérde eller till
frifaltsvarde korrigerat varde. Med frifaltsvarde avses en ljudtrycksniva som
inte ar paverkad av reflexer i den egna fasaden. (Om maétningar genomfors tva
meter fran fasad pa exempelvis en balkong/uteplats erhalls nivaer som ar cirka
+3 dBA hdgre an frifaltsvardet. Om méatmikrofonen placeras direkt mot fasaden
erhalls ett varde som ar +6 dBA hdogre an frifaltsvardet.)

Banverkets riktlinjer for BULLER och VIBRATIONER fran sparburen
linjetrafik 2006-02-01 (Dnr.S02-4235/SA60):

Riktvardena for utomhusmiljoer avser frifaltsvarden eller till
frifaltsforhallanden korrigerade véarden.

Vagverkets forfattningssamling, Publikation VVVFS 2003:140 — VVagverkets
foreskrifter om tekniska egenskapskrav vid byggande pa vagar och gator
(vagregler) star det:

Frifaltsvarde: Ljudtrycksniva utomhus utan inverkan fran narmaste vaqg
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Vagverkets allmanna rad, Publikation 2001:88 Bullerskyddsatgarder — allméanna
rad for Vagverket;

Riktvardena fér utomhusmiljder avser friféltsvarden utanfor fénster/fasad eller
till frifaltsforhallanden korrigerade varden. Riktvardena forutsatter vidare
beraknade bullernivaer enligt den sk nordiska berakningsmodellen. Vid
bestamning av bullernivaer ar berakning normalt sett mer tillforlitliga an
maétningar.

3.4. Fakta om matning och berékning

De standarder vi anvander i Sverige for matning och berékning av buller fran
vég- och tagtrafik ar foljande:
- Berakning av tagbuller: Nordisk berakningsmodell, Tagtrafikbuller, rev
1996, Rapport 4935
- Berakning gav végbuller: Nordisk berdkningsmodell, VVagtrafikbuller,
rev 1996, Rapport 4653-5 del 2
- Matning av tagbuller: NT ACOU 098 Rail Traffic - Measurement Of
Noise Immission — Engineering Method
- Matning av véagbuller: NT ACOU 039 - Road traffic Measurement of
noise immission - Engineering method

Enligt matstandarderna finns det tva satt att hantera reflexen i egen fasad.
Antingen placeras matmikrofonen pa ett bestamt avstand fran fasaden eller
omedelbart intill. Se figur 1 nedan.

MIKROFON FASAD

Direktljud och reflex
dar alltid i fas

+6 dBA ;

\
\
\
\
\
\

/
o MIKROFON

Olika fas for
olika vaglangder

LJUDKALLA LJUDKALLA

Figur 1. De tva matsituationerna med mikrofon dikt an fasad respektive pa
avstandet 0,5-2,0 m fran fasad
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Nar matmikrofonen befinner sig pa ett avstand fran fasaden blir ljudets fardvag
olika lang for direktljud och reflex. Det innebar att direktljud och reflex far olika
fas for olika vaglangder/frekvenser. Se figur 2 nedan.

Detta i sin tur innebar att man for en viss vaglangd kan fa allt ifran fullstandig
samverkan (fall A i figur 2) till utslackning (fall C i figur 2). Vid utslackning ar
det helt tyst medan det vid fullstandig samverkan blir ett tillskott pa 6 dBA.
Frekvensspektrumet forvrangs alltsa véasentligt, men for den sammanvégda
ljudnivan innebar detta ett tillskott pa ca 3 dBA i medeltal.

Né&r matmikrofonen istallet befinner sig omedelbart intill fasaden blir det ingen
skillnad i fardvag mellan direktljud och reflex. Detta innebér att man har
fullstandig samverkan vid alla vaglangder (fall A i figur 2) och att

frekvensspektrumet darfor inte forvrangs. Den sammanvégda ljudnivan far da ett
tillskott pa ca 6 dBA.

1
W

3=1+2

B. 120°
W
"\A/\Z/
\\\\\—/////ﬁ\\\\\\//////i\\\ijiti///rﬁ

C. I motfas
\W
m

3=1+2

Figur 2. Tva ljudvagor adderas till (A) fullstandig samverkan, (B) en
fasforskjutning pa 120° och (C) utslackning.
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4. Bade vag och jarnvag samtidigt

4.1. Gemensamt synsatt

Overgripande principer fér bedémningar nar buller forekommer fran bade vag
och jarnvag samtidigt

Maximala ljudnivaer: Antal handelser 6ver riktvardet fran de olika
bullerkéllorna summeras. Bedomningen baseras pa denna summa.

Ekvivalenta ljudnivaer: De ekvivalenta ljudnivaerna, inomhus respektive
utomhus, summeras logaritmiskt. Bedémningen baseras pa denna summa.

Trafikbuller vid fasad utomhus i samband ny- och véasentlig ombyggnad av vég
eller jarnvag och beddmning av om man uppnar de varden som beslutades i
infrastrukturpropositionen 1996/97:53: Det ska efterstravas att den summerade
bullernivan inte dverstiger 55 dBA ekvivalent ljudniva for buller fran vagtrafik
respektive 60 dBA for buller fran spartrafik.

Beskrivning av konsekvenser

Kraven skarps gentemot tidigare nar det forekommer buller fran bade véag och
jarnvag samtidigt och innebér en battre boendemiljo pa platser med
bullerpaverkan fran bada trafikslagen.

Synséttet innebar dven krav pd mer omfattande och komplicerade
bullerutredningar och atgarder vid ny- och ombyggnad av véag och jarnvag.

4.2. Bakgrundsbeskrivning

Sattet att hantera detta har varierat mellan uppdrag och handlaggare, vilket har
lett till olika omfattning av atgarder.

4.3. Tidigare oklarheter i vagledningar

Det har saknats tydliga beskrivningar av detta och buller fran varje transportslag
har ofta hanterats var for sig. Vid summeringar av ljudnivaer har hanteringen
varierat mellan olika handlaggare. Nagra har summerat logaritmiskt medan
andra har hanterat de olika trafikslagen helt separat. Detta har inneburit olika
omfattning av atgarder och har darfor dven paverkat atgardskostnader.

| Naturvardsverkets redovisning av regeringsuppdrag 2001-12-20 “Riktvirden
for trafikbuller vid nyanléggning eller véasentlig ombyggnad av infrastruktur —
Forslag till utveckling av definitioner” framgér inte tydligt hur man ska forhélla
sig till riktvardena nar bade vag- och jarnvagstrafik férekommer samtidigt.

| Boverkets allmanna rad 2008:1, Buller i planeringen — Planera for bostader i
omraden utsatta for buller fran vag- och spartrafik, konstateras att den
sammanlagda ljudnivan &r upp till 3 dBA hdgre &n den fran var och en av de
enskilda bullerkallorna:
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| Boverkets allmanna rad beskrivs vidare att exponering for flera bullerkallor
samtidigt, till exempel buller fran bade véag- och spartrafik, 6kar
storningsupplevelsen. Skalet ar att buller fran olika kallor har olika karaktar.
Storningen forstarks till exempel nar bullret innehaller bade ett standigt
trafikbrus och kraftiga momentana ljudnivaer, eller nar det forekommer buller
med olika dominerande frekvenser. Storningen 6kar ocksa om det samtidigt
forekommer vibrationer, och upplevs &nnu starkare om det dven férekommer
luftféroreningar eller om miljon upplevs som otrygg eller stressig.

Riktvérdena for buller tar inte hansyn till att stérningen okar vid exponering for
flera ljudkéllor. Det finns inte heller vedertagna metoder for att addera buller
fran olika ljudkallor. Bullerkallorna beskrivs och bedéms i dag var och en for
sig, medan det vore dnskvért att samlat kunna bedéma ljudmiljons kvalitet i sin
helhet.

Nar det forekommer flera bullerkallor — till exempel buller fran olika trafikslag,
och samtidigt kanske aven andra storningskéllor — bor det tas hansyn till att
storningsupplevelsen forstarks. Svenska riktvarden for buller fran véag-, spar-
respektive flygtrafik avser ljudnivaer for vart och ett av de enskilda trafikslagen.
Om dessa riktvarden tillampas strikt i en situation med flera olika bullerkéllor,
kan risken for stérning underskattas. Aven om riktvardena inte dverskrids for de
enskilda trafikslagen kan den sammanlagda ljudnivan vara hogre. 55 dBA fran
vagtrafiken plus 55 dBA fran tagtrafiken kan till exempel alstra en sammanlagd
ljudniva pa 58 dBA vid en intilliggande bostad.

Boverkets slutsatser, Beddmning nar det finns flera bullerkallor

Hénsyn bor tas till den samlade bullersituationen. Nar det férekommer flera
bullerkéllor, eller nar buller fran en kélla kombineras med andra
miljobelastningar (till exempel vibrationer eller luftféroreningar), bor det stallas
sarskilt hoga krav pa hansyn och atgarder for att skapa en godtagbar ljudmiljo.

Vid berakning av fasadisoleringen bor bullernivaerna fran alla forekommande
ljudkéllor beaktas och jimforas med kraven pa ljudnivd inomhus.”

4.4. Sammanstallning av fakta som ar relevant for punkten

Storningar fran sammantagna ljudnivaer fran véag- och tagtrafik varierar
beroende pa hur hoga ljudnivaerna ar. Se figur 3 nedan fran TVANE-studien
(Figur 7.4, sid 65, Slutrapport Forskningsprogrammet TVANE, Effekter av
buller och vibrationer fran tag- och vagtrafik — taghonus, skillnader och
samverkan mellan tag- och vagtrafik). Vid hoga ljudnivaer ar stérningen fran en
sammantagen ekvivalent ljudniva fran tva lika starka bullerkéllor hogre jamfort
med stérningen fran en kalla vid samma ekvivalenta ljudniva. Vid den
dygnsekvivalenta ljudnivan 55 dBA och darunder syns dock inte denna effekt.

Det krévs ytterligare forskning for en sakrare bedémning av hur den
sammanlagda bullerexponeringen skall berédknas och beskrivas och hur den
samvarierar med olika typer av effekter, inte bara allman storning av buller. En
hog samtidig belastning av bade vag- och tagtrafik medfor att mangden tysta
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perioder under dygnet minskar. Dessa perioder ar vasentliga for vila och

aterhamtning saval dagtid som under natten.
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Ljiudniva fran vigtrafik och tag, LAeq,24h,tot dB

Figur 3. Storningar fran sammantagna ljudnivaer fran vdg- och tagtrafik varierar

beroende pa hur hoga ljudnivderna dr



