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Exempel på underlag som kan innehålla information om fysiska 

förutsättningar:  

Arrendeavtal – behöver de modifieras efter friluftslivets behov, kanske ta större 

hänsyn till friluftslivet? 

Grönplan, grönstrukturplan, blåplan (kommunen) 

Historiska kartor och dokument 

Kartläggningar av miljöstörningar, t ex bullerkartläggning, ljuskartläggning 

Kartverktyget Skyddad natur (Naturvårdsverket) med riksintressen, natur- och 

kulturreservat, biotopskydd mm 

Kulturmiljövårdsprogram – (länsstyrelsen och kommunen) 

Klimatanpassningsplaner 

Landskapsanalyser 

Nationella marktäckedata 

Naturvårdsavtal  

Naturvårdsprogram (länsstyrelsen och kommunen) 

Orienteringskartor 

Redovisning av tillgång till skolnära natur och skolgårdar (kommunen samt 

SCB: kartläggning 2018) 

Regionala handlingsplaner för grön infrastruktur (länsstyrelsen) 

Regionala utvecklingsplaner/strategier (sk RUP:ar/RUS:ar) 

Regionplan, regionala strukturbilder (regionen) 

Skogsbruksplaner (kommunens och andra markägares) 

Trafikplaner eller specifika planer för olika trafikslag (cykelplaner, 

kollektivtrafikprogram etc) 

Underlag från frilufts-, natur- och kulturorganisationer (inventeringar, 

sammanställningar av vackra och eller värdefulla naturområden)  

Underlag som redovisar anläggningar för friluftsliv och utevistelse, t ex spår- 

och ledbeskrivningar, parkprogram, lekplatsprogram 

Vattenvårdsprogram (länsstyrelsen och kommunen) 

Översiktsplan och detaljplaner 

 

Exempel på underlag och analyser som kan ge information om människors 

utövande, preferenser och behov av friluftsliv:  

Enkäter till frilufts-, natur- och kulturorganisationer, 

funktionshinderorganisationer, skolor, förskolor och turistföretag 

Folkhälsostrategi  

Friluftsvaneundersökningar till medborgare 

Funktionshinderstrategi  

Integrationsarbete 

Sociotopkartor Lokal uppföljning av ungdomspolitiken 

Tillgänglighetsstrategier 

Trendanalyser  

Turistutvecklingsstrategi/näringslivsplaner 

 


