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vattendrag

Mal och syfte med undersékningstypen

Avsikten &r att kunna bestamma niva och férandringar i miljogiftshalter i sotvattensfisk, i yt-
och tidshanseende. Undersokningarna skall vara ett underlag for att beskriva specifika och
generella situationer. Fragestallningarna kan-antingen vara kopplade till konsumtions-
begransningar p g a livsmedelshygieniska och halsomassiga skal, vilket i sin tur kan paverka
viljan och majligheterna att utnyttja naturresursen bade inom yrke och fritid. Eller som ett
matt pa hotet mot den aktuella, eller andra, arter m a o den biologiska mangfalden. Under-
sokningarna skall kunna utgdra grund for behovsprdévning av, forslag till eller uppféljning av
atgarder.

Strategi

Yttackande 6vervakning kan dels utnyttjas for att erhalla en bild av belastningen i ett storre
omrade eller dels for att beskriva den ytmassiga utbredningen av paverkan fran eller
lokalisering av en fororeningskélla. Tidsseriedvervakning anvands for att visa forandringar i
tiden, bl a for att detektera andringar i belastning eller effekter av atgéarder. De skilda
fragestallningarna ar naturligtvis avgorande for hur undersokningarna genomfors i de enskilda
fallen. Det eller de &mnen som skall studeras har liksom foéroreningshistoriken som regel
ocksa en avgorande betydelse for hur undersokningarna skall genomfdras. Ett engangsutslapp
aterfinns som regel pa olika platser i naringsvéavarna och i olika aldersgrupper allt eftersom
tiden gar. Ett mer kontinuerligt utslapp kan detekteras pa fler stallen i naringskedjorna och
halterna férandras inte sa radikalt mellan nivaerna 6ver tiden.

Begransningar i artval och alders-/storleksintervall syftar till att eliminera en del av
variationen och darmed 6ka precisionen i utsagor och jamforbarheten mellan lokala, regionala
och nationella undersékningar.

Handledning for miljodvervakning
Undersokningstyp



2 Metaller och miljogifter i fisk - sjdar och vattendrag
Arbetsmaterial 1997-05-26

Yttackande 6vervakning

Yttackande dvervakning syftar till att ge en "0gonblicksbild™ av belastningssituationen
(synoptisk undersokning). Den kan vara upplagd for att beskriva situationen nationellt eller
regionalt och anvandas for beslut om dtgarder och kan manga ganger genomforas i extensiv
form. En mer lokal variant syftar ofta till att beskriva effekterna av t ex utslapp, vilket som
regel staller stora krav pa materialet for att uppna tillracklig statistisk sakerhet. Skalet till det
senare &r att kravet pa precision (sma skillnader och ansvarsfragor) som regel &r storre. Den
geografiska representativiteten varierar bl a med art och storlek. De sma abborrarna
representerar t ex en betydligt mindre del av en storre sjo &n en stor abborre eller kilosgéaddan.
| stora sjoar kan aven gaddorna indelas i olika populationer pa basis av deras
miljogiftsinnehall, varfor det kan vara viktigt att d&ven provtagningslokalerna koordinatsétts
och inte bara sj0arna.

Tidsseriedvervakning

Precisionskravet for denna typ av 6vervakning regleras av ambitionen att kunna pavisa
forandringar inom en rimlig tid och ddrmed ge mojligheter till att fatta relevanta beslut om
atgardsbehovet. Valet av objekt (art och storlek) har betydelse for-hur snabba férandringar
man kan forvanta sig. Darmed ocksa om det finns mojlighet att gora avsteq ifran arlig
provtagning. For provmatriser som aterspeglar belastningslaget under det senaste aret eller de
tva senaste aren, som t ex kvicksilverhalterna i 1+ abborre (Hakanson et al. 1990), galler att
provtagningarna inte far goras glesare @n sa. | dessa fall ar-alltsa rekommendationen att de
utfors-arligen. Innan man.gor avsteg fran arlig provtagning maste man ha kunskap om saval
mellanars-, inomars- och slumpmaéssiga variation hos matrisen.

For t ex gaddor i kilosklassen galler att deras kvicksilverhalt ar en summering av belastningen
i ekosystemet under ungefar 3-6 ar. Har skulle man kunna hévda att en arlig provtagning pa
samma lokal inte ger samma informationsutbyte per provtagning eftersom analysresultaten
inte ar oberoende av varandra (covarians). Det & med andra ord béttre att genomfora glesare
matningar med storre antal individer, &n arlig provtagningar med farre individer. Naturligtvis
ar provtagningsfrekvenserna beroende av hur snabba forlopp som skall beskrivas. Andrade
utslapp eller insatta atgarder kan gora att dven halterna i stora gaddor forandras pa mycket
kort sikt, varfor avsteg fran arlig provtagning maste sarskilt motiveras.

Vid saval yttackande som tidsseriedvervakning kravs att provtagningstillfallet inte baseras pa
manad, utan hansyn tas till produktionssasong. M a o den fisk som fangas pa varen ett ar
tillnor inte samma kluster som den som fangas pa hsten samma kalenderar.

Matprogram

Val av fiskart

Artvalet paverkas naturligtvis av saval undersokningens syfte och tillgangliga arter. Men i
forsta hand bor gadda och abborre anvéndas. | de delar av landet dar dessa arter saknas kan
roding eller mort fungera som ersattare.

Abborren anvéands inom den nationella miljéévervakningen vid savél populationsdvervakning
som dvervakning av fysiologiska parametrar och koncentrationer av kemiska substanser.
Gaddan har anvants under flera decennier for att mata miljogiftslaget framforallt vad galler
kvicksilver, varfor dessa matriser ar ganska vél kdnda och samordningsvinster kan goras.
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Det ar naturligtvis nog sa viktigt att sakerstalla om att den fisk som insamlas verkligen harror
fran det omrade som man avser att studera. Man bor alltsa undvika vandringsfisk och dven
skaffa sig en bild av vilken geografisk area som fisken representerar.

Antal fiskar

Materialens storlek, antalet nddvéandiga individer, beror som alltid pa den variation som &r
aktuell i samband med miljoundersokningar och den precision som 6nskas. For att erhalla ett
nagot sanar tillforlitligt medelvarde kravs som regel 10-15 st individuellt analyserade fiskar.
Detta far endast ses som ett vagledande forslag. Det ar forhallandena i de enskilda fallen som
ar styrande for var gransen gar for statistiskt sakerstéllda data.

Storleksval

For att ytterligare 6ka precisionen och reproducerbarheten bor materialet alders- eller stor-
lekshegransas. Detta eftersom miljogifterna manga ganger bioackumuleras och darfor inte
bara ar ett uttryck for den aktuella belastningen utan ocksa ett resultat av historisk exponering,
individens alder, bytesval, tillvaxthastighet m m.

For att mojliggora jamforelser med dldre data och samordningsfordelar inom
miljodvervakningen foreslas foljande arter och storlekar/aldrar:

Gédda Esox lucius L. 0,4-1,6 kg
Abborre Perca fluviatilis L. <1+(ca 8-11 cm)
Abborre Perca fluviatilis L. ~ 15-20. cm

Mort Rutilus rutilus L. 15-20 cm
Raoding Salvelinus alpinus L. ?

Oring Salmo trutta L. ?

Viktsintervallet for gadda &r anpassat till den "konsumtionsfisk som anvants inom
Livsmedelsverkets dvervakningsprogram. De sma abborrarna skall kunna anvandas for att
belysa snabbare forandringar. Erfarenheter har bl a erhallits i projektet Kalkning-kvicksilver-
cesium (Hakanson et al.1990.). De nagot stérre abborrarna har valts dels p g a sin stora
utbredning bade i inlands- och kustvatten, och sin 6vriga anvandning inom
miljodvervakningen. Réding/6ring for att dven fjallomradet skall kunna évervakas.

Val av organ

Som regel anvands muskel (ryggmuskel) for analys av organiska miljogifter och lever fér
analys av metaller. Andra arter kan vara aktuella nér forandringar i relation till &ldre
undersokningar skall goras t ex lever fran lake.

Forvaring

Fiskarna forpackas individuellt i uppmarkta plastpasar av fryskvalité. Sa snart som mojligt
efter fangst skall fisken forvaras i kyla for att forhindra forruttning och inom ett dygn
djupfrysas (20-30 minusgrader). Alternativt kan utpreparerade prov frystorkas. Direkt
frystorkning ar manga ganger att foredra dd man undviker problem att en frys havererar och
provberedningen manga ganger inkluderar detta moment.

Se dven Nordic Environmental Specimen Banking, manual (FS4/S).
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Variabler och tidsperioder

Valet av vilken eller vilka miljogifter som skall analyseras ar givetvis optionella. Insamling av
kringinformation till métvardet ar daremot obligatoriskt. Som regel ar miljogiftshalterna i fisk
ett uttryck av en dos, men ocksa en effekt av t ex forsurnings-, naringsgraden och
naringsvéven i det aktuella vattnet liksom dess morfometri och egenskaper hos
tillrinningsomradet. Av dessa anledningar kan det vara mycket lampligt att koppla pa
ytterligare undersokningar, som t ex vattenkemi och provfiske (se déartill lamplig
undersokningstyp).

Som regel ar tiden efter avslutad tillvaxtsasong och paféljande lek lampligast, vilket som
regel intraffar under hosten. De sma abborrarna fangas lampligast under augusti. Ett senare
fiske brukar innebara att fangstbarheten sjunker kraftigt. Storre abborrar och mort liksom
gadda fangas lattast i samband med leken. Gaddfisket kan med fordel bedrivas under den
istackta perioden eftersom de vissa ar hinner leka innan islossningen.

Variabler
Deter- fore- fraktion enhet prioritet | frekvens och | Ref. Ref.
minand teelse tidpunkt provtagn. | analys-
metod metod
metallhalt | fiskart, mg/kg-| a arligen,en |4 5
(ej Ho) lever best.
tidpunkt
kvick- fiskart, mg/kg | a arligen,en | 4 6
silverhalt | muskel best.
tidpunkt

halt PCB, | fiskart, mg/kg | b se not 1 4 3
DDT, muskel
HCH,
HCB
halt fiskart, mg/kg | b se not 1 4 7
dioxiner muskel
halt bro- | fiskart, mg/kg | b se not 1 4 3
merade muskel
flamsk.
medel
halter av | fiskart, mg/kg | b se not 1 4 3
andra muskel
organiska
amnen
totallangd mm
gaffel- mm
langd
kon hona/ | b

hanne

Handledning for miljodvervakning
Undersokningstyp



Metaller och miljogifter i fisk - sjoar och vattendrag 5
Arbetsmaterial 1997-05-26

Deter- fore- fraktion enhet prioritet | frekvens och | Ref. Ref.

minand teelse tidpunkt provtagn. | analys-
metod metod

alder ar b

totalvikt gram

fetthalt, %

totalt

vikt mag- gram

innehall

vikt gram

gonader

Prioritet b mats i andra hand (optionell)

Not 1. Vid inledningen av en tidsserie kravs arliga matningar for att kunna belagga eventuella
trender. Innan ett beslut om utglesning av analyser fattas skall en statistisk genomgang av
resultaten goras for att visa hur detta paverkar vilka slutsatsersom kan dras. De kravs ofta
minst fem ar for att kunna bestamma en trend.

Nodvandig kringinformation

Lokalbeskrivning: SJ0- vattendragsnamn
SMHI-koordinater for vattnet
huvudavrinningsomrade
lan
kommun
fangstdatum

I kust och storre vatten lokalnamn

koordinater for lokalen
Fiskare: namn

adress

telefon

Dissektor: namn

Analyslaboratorium: namn
adress
telefon
analysdatum
forvaring fram till analys
metod

Kvalitetssakring
Provinsamling, hantering, preparering, provberedning och analysverksamhet skall genomforas

enligt utvecklade rutiner for kvalitetssékring. Det kravs darfor att inblandade laboratorier ar
ackrediterade och regelbundet deltar i provningsjamforelser. For att bibehalla en hog kvalite
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kravs att fangst och hanteringskedjan &r sa anpassad att fisken sa snart som méjligtkyls och
fryses. Ovriga praktiska instruktioner framgar av metodbeskrivningarna.

Utvéardering, rapportering, presentation

Erhallna resultat skall arligen redovisas, som en enklare sammanstallning. Det racker da med
en beskrivning 6ver vad som ar gjort, enklare grafisk framstallning éver funna (medel)halter
pa olika platser och/eller tidpunkter samt hanvisningar till tidigare rapporter. Vart tredje till
vart femte ar bor en mer omfattande utvérdering och presentation goras dar bedémningar av
hotbilder, belastningsmatt och trender i insamlat material skall inga. | gérligaste man skall
ocksa resultaten relateras till andra undersokningar i omradet.

Datalagring, datavard

Data lagras hos den som ar ansvarig undersokningen, eller kontrakterad datavard. Data
rapporteras ocksa till Statens Veterinarmedicinska Anstalt (kontaktperson: Vera Galgan) som
har till uppgift att samla in data avseende metallhalter i fisk-och vidarebefordra till nationella
datavarden (for miljogifter i biota):

Institutet for tillampad Miljoforskning
Laboratoriet for Analytisk miljokemi
Stockholms Universitet
kontaktperson: Tomas Alsberg.

Kostnadsuppskattning

Nagon narmare kostnadsuppskattning av de olika typerna av undersokningar kostar gar inte at
gora, eftersom faktorer som fangstbarhet och analyskostnader varierar oerhort fran fall till
fall. Man kan dock som tumregel rdkna med att enbart fangsten atminstone kostar ca ett
hundra kronor per fisk. Protokollféring, métning och preparering kostar minst femtio kronor
per fisk. Till detta kommer ev frystorkningskostnad och forstas berednings- och
analyskostnaderna som &r omgjliga att uppskatta innan man bestdmt sig for vad som skall
analyseras.

Metallanalyser kostar c:a 900 kr/prov, organiska miljogifter (PCB m.fl.) 2500 kr/prov,
bromerade &mnen c:a 2300 kr/prov (1997).
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