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Naturvardsverkets allméinna rad
om buller fran byggplatser [till 2 kap. och 26 kap. 19 §
miljobalken];

beslutade den 9 december 2004.

Dessa allménna rad omfattar Naturvardsverkets ansvarsomrade som tillsyns-
vigledande myndighet vad géller miljobalkens tillampning.

Raden ar avsedda att ge vigledning om skyddsatgérder, begransningar
och forsiktighetsmatt vad géller storning av buller fran omraden dér bull-
rande bygg- och anldggningsverksamhet péagar.

Till 2 kap. 2 § och 26 kap. 19 § miljobalken

Kunskapsunderlag

Verksamhetsutdvaren for en byggplats bor genom bullerberdkningar eller
bullermétningar samt omgivningskartldggning ta fram underlag for bedom-
ning av storningspaverkan for omgivningen.

Bullermétningar bor genomforas for att kontrollera ljudnivaer i omgiv-
ningen fran byggplatsen. Naturvardsverket har i rapport 5417 "Metod for
immissionsméitning av externt industribuller” angett de krav som kan stéllas
vid en bullermitning. Métmetoden bor i tillimpliga delar kunna anvindas
vid métning av ljudnivéer frén byggplatsen.

Bullerberdkningar och bullermétningar bor utféras av en person som har
erforderlig kunskap om berdknings- eller mitmetodik for att tillricklig nog-
grannhet i beddmningsunderlaget skall tillforsdkras.

Till 2 kap. 3 § MB och 26 kap. 19 § miljobalken

Riktvirden for buller

Foljande riktvérden bor tillimpas vid bedomning av bullerbegrinsning vid
byggplatser.

Virdena for ekvivalent ljudnivé (L, ) &r angivna som friféltsvérden under
dag, kvéll respektive natt. For permanentbostdder, fritidshus och vérdlokaler
anges dven ett varde for maximal ljudniva (tidsvédgning; Fast) (L, ) natte-
tid under tiden 22-07.
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Omrade Helgfri mandag- Lordag, sondag Samtliga dagar
fredag och helgdag
Dag Kvall Dag Kvill Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
LAcq LAcq LAcq LAcq LAcq LAFmax
Bostider for
permanent
boende och
fritidshus
Utomhus 60 dBA 50 dBA 50dBA  45dBA 45dBA  70dBA
(vid fasad)
Inomhus 45dBA 35dBA 35dBA  30dBA 30dBA 45dBA
(bostadsrum)
Virdlokaler
Utomhus 60 dBA 50 dBA 50dBA  45dBA 45dBA -
(vid fasad)
Inomhus 45dBA 35dBA 35dBA 30dBA 30dBA  45dBA
Undervis-
ningslokaler
Utomhus 60 dBA - - - - -
(vid fasad)
Inomhus 40 dBA - - - - -
Arbetslokaler
for tyst
verksamhet "
Utomhus 70 dBA - - - - -
(vid fasad)
Inomhus 45 dBA - - - - -

D Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigva-
rande koncentration eller behov att kunna fora samtal obesvérat, exempelvis kontor.

I de fall verksamhet pagar endast del av period bor den ekvivalenta ljudni-
van berdknas for den tid under vilken verksamheten pagar - t.ex. under en
sekvens/cykel for byggaktiviteter med intermittent buller (palning, spont-
ning, borrning etc).

For verksamhet med begrinsad varaktighet, hogst tvda manader, t ex spont-
ning och palning, bér 5 dBA hogre vérden kunna tillatas.

Vid enstaka kortvariga hdndelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till
10 dBA hogre nivaer kunna accepteras. Detta bor dock inte gilla kvélls- och
nattetid.

I de fall verksamheten &r av begriansad art och dven innehaller kortvariga
hindelser bor hojningen av riktvérdet fa uppga till sammanlagt hogst 10
dBA.

Tillimpningsanvisningar till riktviirdena

Riktvdrdena &dr en utgangspunkt och vigledning fér den bedomning, som
gOrs 1 varje enskilt fall. Sérskilda skdl kan medfora att avsteg kan behdva
goras, savél uppat som nedét, fran de angivna riktvdrdena.



Om riktvdrdena for buller utomhus inte kan innehallas med tekniskt moj-
liga och/eller ekonomiska rimliga atgdrder bor malséttningen vara att at-
minstone riktvirdena for buller inomhus kan innehallas.

I det fall riktvirden for buller utomhus kan innehallas behover man nor-
malt inte kontrollera riktvdrdena for buller inomhus d4 normal fasadisolering
bor innebdra att dessa bullerriktvérden kan innehéllas.

Buller frén trafik till och frén byggplatsen bor bedomas efter de riktvarden
som giller for trafikbuller. Trafik inom byggplatsen bér bedémas som bygg-
buller.

Bindande bestdimmelser for byggverksamhet kan finnas i lokala foreskrif-
ter i kommunen med ldngre gédende krav pa bullernivaer eller tid da arbetet
far bedrivas.

Skyddsitgirder och forsiktighetsmatt

Skyddsatgdrder

Risk for overskridande av angivna riktvirden for buller bor anses som ett
skal att anta att en verksamhet eller atgdrd kan medfora skada eller oldgen-
het for médnniskors hélsa eller miljon.

Savil atgirder pa arbetsmaskiner/redskap som vad avser arbetsutformning
bor dverviagas.

Atgirder vid byggplatsen bor kunna avse anldggande av ljuddimpande
skdrmar eller vallar.

Riktvirden inomhus bor ocksé innebéra ett incitament att forbéttra fasad-
isoleringen om detta dr nddvéndigt. Fasadisolerande atgérder bor bli vikti-
gare att utfora innan byggstart i samband med t ex trafikinfrastruktur da
dessa kan komma att innebédra ett permanent buller som &nda kriver fasad-
isolerande atgérder.

Information till de kringboende bor alltid ske om arbetet forvintas ge
hogre bullernivéer dn vad som angetts i tabellen ovan.

Tidsbegrdnsningar

Byggverksamhet bor planeras sd att bullerstérning till omgivningen be-
grinsas genom att verksamheten sd langt mojligt forldggs till mindre
storningskéanslig tid. D4 verksamhet under kvillstid, 16rdagar, sondagar och
helgdagar medfor storre storning i omrdden med boende bor, forutom att ett
lagre riktvarde tillimpas under dessa tider, dven en ldmplig begransning av
verksamhetstiden gilla.

Dessa allménna rad borjar att gdlla den 1 januari 2005 och samtidigt upp-
hédvs allménna rad (PU 1975:5), Buller fran byggplatser.

Naturvardsverket
MATS OLSSON
Allan Nilsson

(Enheten for markanvéndning och
vattenverksamhet)
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