





Naturreservat | Sverige
— den gréna traden

Naturreservat ar ett av de viktigaste satten att fér framtida gene-
rationer bevara den finaste naturen i Sverige. Naturreservaten
ar den grona traden, en stark lank i vart naturskydd. Det ar en
trad som I6per genom hela landet. Over fjallhedar, forsande
backar och gungande myrar, in i trollskogen, genom angar och
ekhagar och langt ut i skargardshavet.

Naturvardsverket har tagit fram den har broschyren for att be-
ratta om varfor naturreservat bildas. | broschyren hittar du ocksa
nagra basfakta om naturreservat i Sverige.

Valkommen ut i markernal!



Ovan: Jatteek, Kullhult,
Vastra Gotaland.

Bild till héger: Férsommar
Gilléga, Uppland

Naturkanslan och identiteten

Jag ville komma ut i skogen, svarade Astrid Lindgren nar hon fick fragan hur
hon fatt inspiration till ungdomsromanen Ronja Rovardotter. Filmens Ronja
hirjar runt i ett antal svenska naturreservat. Det var dar filmteamet hittade
den skogskinsla som Astrid beskriver sa bra.

Skogen i sagan dr mork och underlig med alla sina susande trdd, och
Ronja skrattar tyst bara for att dlvar och skogar och niackrosor finns. Kinslan
for naturen dr sedan linge en del av var identitet. Har du inte upptickt den
forut sd har du stor chans att gora det i ndgot av Sveriges manga natur-
reservat. Det finns sammanlagt 3 500. Stora och sma. Slita klippor, magiska
myrvatten, vidstrackta ljunghedar. Och de blir snabbt fler. Naturreservaten
utgor den storsta andelen skyddad natur i Sverige. Regering och riksdag fram-
héller tydligt vikten av att skydda vardefull natur och hér har naturreserva-
ten en viktig funktion.




Urskogsliknande skogar, hoga fjill, doftande myrar, skargardshavet och
de vackra hagmarkerna ska bevaras och vardas. Varsam rojning kan till
exempel ridda vara pampiga ekar som behover luft och rymd. Inte manga
vet att Sverige och England har flest jatteekar i hela Europa och att ekland-
skapet ar en av Europas mest artrika miljoer. I en riktigt gammal ek kan upp
till tusen arter leva.

I dag finns det goda mojligheter att skydda och skota omraden av det har
slaget. Det ar en foljd av den nya miljopolitiken som riksdagen beslutade
2001 och som inneburit hojda anslag for skydd och vard av naturen. Den
svenska miljolagstiftningen, miljobalken, fran 1998, har dessutom starkt
naturreservatens stillning.

Nufortiden far inte bara ldnsstyrelsen utan ocksd kommuner bilda natur-
reservat. Detta ger ett 6kat lokalt engagemang och mer information om var
du hittar upplevelserik natur nira dig. Den senaste tiden har naturreservat
lyfts fram som ett sitt att skydda allt fler sammanhingande omraden i vira
hotade hav. Allt fran inbjudande sandstrander till undervattensrev, kryllande
av arter med namn som sjogurka och ormstjéarna.

Det finns 3500 naturreservat i Sverige
— smultronstallen for dig som gillar
naturupplevelser utdver det vanliga.

Ihaliga och gamla trad fungerar som naturens
héghus. Har finner parlugglan sin bostad.




Ovan: Tulpanskalen &r en var-
svamp som patraffas sallsynt i
néringsrika och skyddsvarda skogar.

Bild i mitten: Familjen blaving-
ar tillhér dagfjarilarna som ar en
kénslig djurgrupp. De &r beroende
av blomsterrika landskap.

Bild langst till hoger: Groddjuren
lever i vatmarker och vattensam-
lingar. Bland annat utdikning och
6vergddning hotar manga arters
existens bade i Sverige
och i andra lander. Akergroda.

Véaxter och djur — en del av var kultur

Naturreservat ar ett av de viktigaste verktygen for att bevara biologisk méng-
fald. Det anser man i Sverige, och det anser manga andra lander ocksa.
Sverige har skrivit under Konventionen om biologisk mangfald. Den togs
fram vid miljokonferensen i Rio de Janeiro 1992 for att hejda forlusten av
arter och naturmiljoer. Det kan vara svirt att forstd sig pa uttrycket biologisk
mangfald, men det ar helt enkelt alla de olika former av liv och funktioner
som finns i naturen. Allt som i drtusenden gett oss mat och medicin, renat
luften, lindrat effekter av naturkatastrofer, och dessutom fatt oss att ma bra
och uppticka stor skonhet. Idag ar det inte lingre en sjalvklarhet att detta
kommer att finnas kvar i framtiden. De senaste femtio aren har mianniskan
paverkat och forstort naturmiljoer i langt snabbare takt 4n ndgonsin tidigare
i historien. Vi maste darfor battre varna och varda vara skogar, vattendrag,
betesmarker, skargardar och andra naturmiljoer — bland annat genom att
bilda naturreservat for de mest skyddsvarda omrddena. D4 kan dven vara
barn fa uppleva naturens kraft, mangfald och magi.

De sista naturskogarna och vardefulla vatten

Sveriges landareal utgors till 55 procent av skog. Ett stort antal naturreservat
bestér av skog, alltifrdn fjillens bjorkskogar 6ver Norrlands gamla barrsko-
gar ned till Sydsveriges ddellovskogar. Trots det dr endast cirka 1,5 procent
av skogen nedanfor den fjillnira regionen skyddad och det racker inte for
att bevara vixt- och djurlivet. Darfor har riksdagen beslutat om miljomalet
Levande skogar som bland annat innebir att fler naturreservat ska bildas for
de mest skyddsviarda skogarna. Motsvarande galler dven for myrar enligt
miljomalet Myllrande vatmarker. Men det ar langt ifrdn bara skogar och
myrar som ska skyddas som naturreservat. Fler marina miljoer, sjoar och
vattendrag behover ocksé skyddas. P4 sa sitt bevaras bland annat en del av
havets artrika tangbalten och fiskens vandringsleder i dlvar och aar.




Sveriges Riksdag har faststallt 16 mal for hur tillstandet i miljon bor vara. Naturreservat ar ett medel for att uppna malen.
De mest skyddsvarda skogarna, myrarna och vattenmiljoerna prioriteras for langsiktigt bevarande som naturreservat.




Friluftsliv har en stor betydelse for folkhalsan och bidrar till livskvalitet.
En valbevarad natur till exempel stérre sammanhangande bullerfria om-
raden ar en grundforutsattning for en betydande del av turistnaringen.
Tatortsnara omraden med attraktiv natur ar ocksa viktiga att bevara lang-
siktigt eftersom de kan nyttjas av manga méanniskor.




Friluftslivet ger oss de vackraste orden

Nir en stor dagstidning fragade sina lasare vilka ord de tycker ar vack-
rast hamnade sommarvind, skiargard och solregn i topp. Det ar i naturen
vi finner skonheten, visade det sig. Biarplockning, skiddkning, strandhugg,
fagelskadning och skogsvandringar — allt det vi kan gora tack vare allemansrit-
ten — dr ocksd bra for folkhalsan. Naturvistelser mildrar bevisligen stress och
sjukdomar.

Mainga manniskor tilltalas av natur som ar rofylld, rymlig, artrik och
vild. Darfor satsar samhallet pd att skydda naturomrdden som ir rika pa
naturupplevelser och litta att nd for manga. Friskvard i naturen ar billigt
och naturreservaten forser dessutom turistindustrin med en rad upplevel-
sevirden. Forskare har undersokt vad manniskor vill ha ut av sina natur-
upplevelser. Dessa varden toppar listan: orérdhet och mystik, skogskansla,
frihet och rymd, artrikedom, naturpedagogik, kulturhistoria, aktivitet och
utmaning, service och samvaro.

Vad viljer du? Tysta tankar vid svarta tjarnar, gransus med svampdoft,
magnifika utsikter, natur- och kulturarvsstudier, stilla strovtag eller tuffa stra-
patser? Eller bara ett mysigt stille att grilla p4 tillsammans med vannerna?

Varje naturreservat ar unikt

Varje naturreservat dr unikt och har darfor egna foreskrifter for att bevara
naturvirdena. Syftet med reservatet avgor vilka begriansningar som giller.
Jakt pa dlg och radjur dr normalt tillitet, men det kan vara forbjudet att jaga
fagel som tjader eller ander. Fiske regleras normalt inte i naturreservaten. For
att bevara skogar med hoga natur- och friluftsvirden dr avverkning normalt
inte tillaten. I skotselkravande omraden kan diaremot trad behova fallas.
For ovrigt géller allemansratten: du far vandra fritt och plocka bar och
svamp, men inte stora och forstora. Och du far elda. Fast inte var som helst.
Det kan finnas sarskilda eldplatser. En del naturreservat har sarskilt kansligt
fagelliv. Skyltar informerar om vad som giller ndr du besoker naturreservat.




Naturreservat i eklandskap behdver
betesdjur, for att halla markerna 6ppna,
da mar ekarna bast. Erken, Uppland.

Sa skots naturreservaten

I Sverige har skogsbruket omformat det mesta av skogsmarken och manga
vardefulla vitmarker och dlvar har forstorts genom exploatering. I naturre-
servat kan naturen ddremot bevaras och fa utvecklas som den dr — utan eller
med liten pdverkan av manniskan.

Urskogsliknande skogar och naturliga vattendrag ar exempel pa miljoer
dar orordhet ofta ar ett villkor for att naturvardena ska besta. I kulturland-
skapet méste diremot ofta betesmarker, sldtterangar och strandingar fort-
satta skotas for att natur- och kulturmiljovardena ska bibehéllas.

P4 senare tid har skotseln forstarkts i vdra naturreservat. Alla omraden
ska ha en skotselplan som ar specifikt utformad for det enskilda reservatet.

I'skotselplanerna beskrivs reservatets syfte och mél, och hur omradet ska
forvaltas for att vardena ska bestd. Exempel pa skotseldtgdrder i naturreser-
vat ar slatter, bete, selektiv avverkning av trid och naturvardsbranning.




Den vita stjarnan visar vagen

Nir ett naturreservat ar bildat markeras granserna av stolpar med en sno-
stjarna pa bld botten. En informationsskylt med karta beskriver omradets
natur och seviardheter narmare. lllustrerade broschyrer finns ibland hos turist-
byraer eller pd kommunernas och lansstyrelsernas hemsidor. I kustvatten
finns granserna markerade i de tryckta batsportkorten.

Det ar lansstyrelsens eller kommunens ansvar att se till att naturreservaten
forvaltas och att det finns nodvandiga anlaggningar for besokare. I dag an-
litas ofta markagare eller lokala entreprenorer for att gora jobbet. Sa tas
bygdens kunskap tillvara. Dessutom skapas arbetstillfillen.

Folj med pa guidad tur, sok skydd i gomslet och spana in djuren utanfor, ta
slingan ut i vasshavet, kila upp i utsiktstornet eller gor upp en eld vid raststugan.

Vid ndgra av de mest vilbesokta naturreservaten hittar du ocksd naturum,
ett besokscentrum med spannande arkitektur, kaféer och utstillningar om
natur- och kultur i omradet. Spangade leder och skyltar leder dig ut i naturen.

| urskogsliknande skogar finns séllan
nagot skotselbehov. Naturvéardena ar
knutna till stdende och liggande gamla
trad. 600-ariga tallar i Svenskadalens
naturreservat, Jamtland.

Natur-
reservat




Fakta om naturreservat | Sverige

Har finner du nagra basfakta om naturreservat och en beskrivning av hur naturreservaten
bildas. Dessutom kan du lasa om andra former for skydd och vard av naturen samt vilka
mal Riksdagen har faststallt for miljén i Sverige.

Det finns 3500 naturreservat i Sverige. Naturreser-
vat bestar ofta av sammanhingande vardefull natur
dir bdde gammelskog, vattendrag, 6ppna kultur-
landskap och myrar kan ingd. Sammanlagt 4r ca 85
procent av all med miljobalken skyddad yta i Sveri-
ge naturreservat, resten ir nationalparker, djur- och
vaxtskyddsomrdden och biotopskyddsomriden. Den
sammanlagda ytan av alla naturreservat nedanfor
fjallen och den fjdllnira skogen dr ungefir lika stor
som Skdnes yta. Riknar man in fjillomradena,
motsvarar den sammanlagda ytan ndstan Danmarks
storlek och utgdr 9 procent av Sveriges landareal.
P4 lanstyrelsernas hemsidor hittar du mer informa-
tion om naturreservat.

Sa har hildas naturreservat

Till att borja med gors inventeringar av olika natur-
miljoer och deras vaxt- och djurliv for att f4 kunskap
omvar skyddsvard natur finns. Manga skyddsviarda
omrdaden dr kdnda sedan linge genom de invente-
ringar som lansstyrelser, skogsvardsstyrelser, kom-
muner och ideella organisationer genomfor. Om-
radena avgrinsas pa kartor som utgor underlag for
planering och samrad. Omsesidigt kunskapsutbyte

mellan markigare och myndigheter dr en viktig del i
dialogen om hur naturvirdena bevaras och utveck-
las pa basta satt.

Marken i ett naturreservat kan dgas av privat-
personer, bolag, stat och kommun, stiftelser, all-
manningar med flera. Initiativet att bilda naturre-
servat kommer oftast fran lansstyrelsen men kan
aven komma frdn kommuner, ideella foreningar,
allmanheten eller markagare.

Linsstyrelsen samrader med markigaren och
tar fram ett forslag till beslut om naturreservat som
innehéller syfte, foreskrifter och skotselplan.

Staten anlitar en oberoende virderare som be-
raknar marknadsviardeminskningen som reserva-
tet innebar. Efter forhandlingar skriver staten och
markdgaren vanligen ett avtal. Under arbetets gang
sander lansstyrelsen ut reservatsforslaget pa remiss
till andra myndigheter och organisationer. Darefter
fattar lansstyrelsen beslut om att bilda naturreser-
vatet. Nar beslutet borjar gilla markerar linssty-
relsen ut reservatsgranserna, oftast med hjilp av
lantmaiteriet. Mer information om allt detta finner
du i broschyren ”Sa bildas naturreservat — svar pa
vanliga fragor fran markdgare”.



Miljbalken

Enligt Miljobalken far naturreservat bildas enligt fem skal:
* Bevara biologisk mangfald
e Varda och bevara vardefulla naturmiljéer
¢ Tillgodose behov av omraden for friluftslivet

e Skydda, aterstélla eller nyskapa vardefulla
naturmiljéer

o Skydda, aterstalla eller nyskapa livsmiljoer
for skyddsvarda arter

Ovrigt 5% Tallskog 9%

Angs- och betesmarker 2%

Jordbruksmark 1%
Myr 8%

Granskog 6%

Blandskog 11%
Sjdar och
vattendrag 13%

Lovskog 5%

Glesa skogar pa
t.ex. hallmark 3%

Hav 38%

Naturtyper

Arealférdelning av naturtyper inom naturreservat i Sverige,
nedanfdr gransen for fjallnara skog.

Observera att omradena i kartan
ar ytforstorade for att aven
mindre omraden ska synas.

3500 naturreservat

Det finns 3500 naturreservat i Sverige. Cirka 75% av area-
len utgodrs av naturreservat i fjallvarlden. Fjallhedar, fjall-
bjorkskogar och barrskogar dominerar dessa reservatsarealer.
Nedanfoér gransen for fjallndra skog fordelar sig naturtyperna
enligt diagrammet till vanster.

Den sammanlagda arealen naturreservat utgér 9% av land-
arealen och nationalparkerna 1,6% av landarealen. Tillsam-
mans innebar det att 10,6% av landarealen &r skyddad. Det
kan jamfoéras med att 11,5% av jordens landyta ar skyddad.

fakta naturreservat



Produktiv skog utanfér
skyddade omraden 97,4%

Kvar att skydda
enligt miljomal 1,1%

Skyddad produktiv
skog (t.0.m. 2009) 1,5%

Endast 1,5 procent skog ar skyddad
nedanfor gransen for fjalinara skog
Riksdagens miljémal innebar att 2,6% av den produktiva skogen
nedanfor gransen for fjéllnara skog ska skyddas formellt varav
320 000 hektar skyddas som naturreservat.

Den storsta arealen av skyddad skog finns i det fjalinadra omra-
det. Med denna areal inraknad ar andelen skyddad skog 4%. Nér
miljomalet genomforts har 5,5% av skogsmarken ett formellt skydd.

Andra former for skydd och vard

Forutom naturreservat finns det flera sitt for sam-
hallet att formellt skydda eller ge stod for skotsel
av vardefulla naturmiljoer. Den kanske mest kinda
skyddsformen 4r nationalparken. Dessa har funnits
i Sverige dnda sedan 1909. Nationalparker inrittas
for de vardefullaste och mest representativa natur-
omrddena. Riksdagen beslutar om bildande av
nationalparker. De kan endast bildas pa statens
mark. Utover naturreservat och nationalparker
finns djur- och vaxtskyddsomraden, biotopskydds-
omraden samt naturminnen. Naturvardsavtal samt
miljoersattningar inom jordbruket dr andra sitt att
skydda och varda natur. En viktig del av skyddet
och vérden av den svenska naturen vilar pd marka-
garnas frivilliga naturhdnsyn och intresse att bibe-
halla natur- och kulturlandskapet.

Skyddade omraden i varlden

Det finns 100 000 skyddade omraden i viarlden.
Tillsammans tiacker de cirka 11,5 procent av jor-
dens landyta och 0,5 procent av havet. I Europa
finns det 42 000 omraden och de omfattar cirka 14
procent av landytan och ca 3 procent av havsytan.

Natura 2000

Natura 2000 &r ett natverk av skyddsvirda omra-
den i Europa. Syftet dr att skydda djur och vaxter
fran utrotning och att forhindra att deras livsmiljoer
forstors. Med stod av fagel- och habitatdirektiven
viljs skyddsviarda omraden ut att ingd i natverket.
Sverige har listat ca fyra tusen Natura 2000-omra-
den, med en sammanlagd yta av drygt sex miljoner
hektar eller cirka 15 procent av Sveriges yta. Cirka
60 procent av omradena ar nationalpark eller na-
turreservat. Omradena kan nyttjas och brukas, sa
lange omréddet och de arter som ska skyddas garan-
teras en “gynnsam bevarandestatus”.

Miljokvalitetsmal

Riksdagen har antagit 16 mal for miljokvaliteten i
Sverige. Det 6vergripande mélet ar att till nasta gene-
ration kunna limna 6ver ett samhille dir de stora
miljoproblemen i Sverige dr losta. Miljokvalitets-
malen innebdr bland annat ett utokat skydd av
skog, mark och vatten. Naturreservat ir ett av flera
medel for att uppna mélen. De 16 miljomaélen:

® Begransad klimatpaverkan e Grundvatten av god kvalitet

e Frisk luft ® Hav i balans samt
« Bara naturlig forsurning levande kust och skargard
o Giftfri miljo ¢ Myllrande vatmarker

e Skyddande ozonskikt * Levande skogar

o Saker stralmiljo e Ett rikt odlingslandskap

e Storslagen fjallmiljo
® God bebyggd miljo
e Ett rikt vaxt- och djurliv

e |ngen dvergddning
e | evande sjoar och vattendrag
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Naturreservat bildas for att 1angsiktigt bevara och utveckla naturmiljéer med sarskilt stort varde for
djur, vaxter och manniskor. Naturreservaten ar en del av vart natur- och kulturarv som vi sparar at
0ss och kommande generationer. | den héar broschyren kan du lasa om varfér naturreservat bildas och
vad du som besdkare kan se och uppleva i landets naturreservat. Valkommen ut i markerna!
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