Visste du att: Urbana om-
raden kan vara flera grader
varmare &n den omgivande
landsbygden, detta feno-
men kallas urbana var-
medar och vantas oka i
framtiden med klimatfor-
andringarna och dka beho-
vet av kylningsatgarder (US
EPA, 2011),

4 1.1 Viktiga ekosystemtjanster for staden

Kulturella ekosystemtjanster. Naturen bidrar pa manga sétt till ménniskors vélbe-
finnande, trivsel och mentala och fysiska halsa. Det &r darfér viktigt bade med hén-
syn till folkhélsa och ocksa samhallsekonomi att planera staden med en val funge-
rande gronstruktur. Befolkningsdkning och tétare stadsstrukturer stéller stora krav
pa mangfunktionella parker med hég kvalitet néra bostaden och med goda férbin-
delser fér till exempel cykel samt god tillgénglighet till stérre naturomraden.

Tillgang, nérhet, kvalitet, mangfunktionalitet och sammanh&ngande strukturer, &r
nagra nyckelbegrepp fér att sékra en vél fungerande rekreativ grénstruktur i framti-
den. Till kulturella ekosystemtjanster raknas olika former av rekreation och friluftsliv,
natur- och kulturarv, andliga och immateriella vérden dvs. mer ogripbara varden
som tilltalande landskapsbild/stadsbild, skénhetsvarden, stillhet och méjlighet till
kontemplation, orérdhet m.m.

Stadens parker och gréna strak anvands fér rekreation och samvaro. Tillgang och
nérhet &r viktigt se Figur 7 samt Karta 1 nedan.
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Hog befolkningstathet och lag andel
gronomraden
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Figur 7. Figuren visar andel grénomraden i relation till bgfolkningstéthet inom staden. Roda
omraden anger var det finns hog befolkningstéthet och lag andel gronomraden medan gréna
omraden visar det omvéanda. Analysen har utgatt fran andel gronomraden inom en kvadrat pa
300x300 meter och befolkningstathet 2013.
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Karta 1. De viktigaste ekosystemtjansterna i Uppsala stad med omiand. | vissa fall sammanfaller olika ekosystemtjanster
som t ex odiad mark med natur- eller rekreationsvarden. Den far da en mérkare grén nyans med prickar. Se aven bilaga 3.
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Visste du att: Studier visar
att vegetation kan reducera
buller med upp till 15 dBA
(Kalansuriya ef al, 2009).

Reglerande ekosystemtjinster. Se Figur 4 ovan samt Karta 1 ovan. Nederbdrden
forvantas oka i framtiden och darmed antalet Gversvamningar. Det ar darfor av yt-
tersta vikt att genomfara atgarder som kan fardréja och reducera den avrinnande
vattenmangden. Framfdrallt ar detta viktigt i urbana miljoer som Uppsala stad dar en
hég andel hardgjorda ytor medfar att regnvatten/dagvatten snabbt ansamlas i sta-
dens lagpunkter och orsakar dversvamningar. Gronytor i staden kan darfor bade
fordréja och minska vattenmangderna avsevart genom att konsumera, fanga upp,
infiltrera, rena och avdunsta vatten.

| stort sett all naturmark som inte utsatts fér nagon stérre stérning som paverkar
reningsgraden har en renande effekt pa det vatten som infilireras eller Gversilar
ytan. Vissa marker har dock en stérre reningsférmaga an andra eller har stdrre be-
tydelse pa grund av sitt lage i farhallande till topografi eller faroreningskallan. Vat-
tenrening sker dven i vara sjdar och vattendrag, dock ar det viktigt att vattnet i farsta
hand renas innan det nar dessa miljder.

| urbana miljger farekommer dven héga bullernivaer och hdga halter av luftférore-
ningar och partiklar. Grona ytor i staden bidrar har med viktiga reglerande eko-
systemtjanster genom att dampa bullernivaer och reducera mangden partiklar, tva
miljafaktorer som paverkar manniskors halsa och valmaende (se faktarutor).
Gronska och vatten i staden bidrar ocksa till lokal klimatreglering genom att dampa
vindar och minska negativa effekter av higa stralningstemperaturer och langa var-
mebidiljor, ndgot som kan ge negativa halsoeffekter hos framfarallt barn och dldre.

Férsérjande ekosystemtjdnster. Oavsett om vart dricksvatten kommer fran
grundvattnet eller ytvatten dr det beroende av ekosystemens reglerande processer
och filtrering genom marken, sarskilt genom grus- och sandavlagringar. | ett Uppsa-
laperspektiv ar Uppsaladsen och dess bidsar sardeles viktigt for kommunens och
stadens dricksvattenférsérjning, se Figur 4 och Karta 1 ovan.

Om vi ska kunna odla och producera biomassa i form av jordbruksprodukter behd-
ver vi mark. Redan har finns en grundlaggande konflikt mellan produktionen och
den biologiska mangfalden. Detta eftersom alla former av bade jord- och skogsbruk
paverkar och andrar arters habitat (livsmiljéer). Hur intensivt marken odlas har aven
betydelse far hur mycket den biologiska mangfalden paverkas och dess potential att
leverera ekosystemtjanster (Naturvardsverket, 2012a). Jordbruksproduktion kan
aven ha en positiv effekt pa biologisk mangfald till exempel genom bete. Aven aker-
bruket kan vara positivt fér vissa arter genom de kantzoner och smabiotoper som
akerbruket ger upphov till.
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4.1.3 Mgjligheter och utvecklingspotential

Kulturella ekosystemtjanster

- Centrala staden har brist pa gronomraden och behéver nya parker. Norra
och dstra staden har brist pa skog och de omraden som finns t.ex. pa asen
och i Granby backar &r mycket betydelsefulla. Stadens randzon i dGster bar
utvecklas for rekreation med kopplingar fill skogar dster om E4:an som
Vedyxaskogen och Raby Park.

- Syddstra staden kring Savja har god tillgang till skog men behdver utveckla
anlagda parker och stadsdelsparker. Forbattrad tillganglighet till Arike Fyris
och Savjaan behiver skapas.

= | Nordvistra staden har Luthagen brist pa parker. Har behdver de sma, hart
utnyttjade skogsomradena vamas. Lampligen anldggs en ny park pa aker-
marken invid Stabbyskogen, ett a-strak bir utvecklas kring Librobacken och
fler parker behdver anldggas | samband med ny bebyggelse.

= | Vistra och Sydviastra staden r tillgang till skog och rekreationsomraden

Visste du att: Trad kan god med narhet fill Hagadalen-Nasten och Stadsskogen och Ekoln i syd-
reglera stadens mikroklimat vast. Har behdvs istdllet fler anlagda parker.

genom att dampa vind,

jamna ut temperaturskilina- > Genomfdr alitid en landskapsanalys eller ekosystemtjanstanalys som grund

der och minska evaporation

ach imnspiration (Hehr- fior utveckling av blagrdna strukturer och bebyggelsesfrukturer. Planera for
virdsverket, 2012). mangfunktionalitet och skapa en blagrén struktur som tillgodoser bade kul-
turella ekosystemtjanster och andra ekosystemtjanster. | de flesta fall sam-
verkar de.

— Tillvarata det dppna kulturlandskapets kvaliteter. Bevara och utveckla pro-
menadstrak och cykelstrak i nya strukturer lings vattendrag t.ex. Savjiaan
till Linnés Hammarby, och i stadens randzon. Skapa nya lankar och sam-
band for rekreation och kommunikation, t.ex. gang, cykel, jogging, framfor-
allt i nomra och dstra Uppsala. Har finns goda majligheter far samverkan
med andra funktioner som dagvattenhantering, vindskydd och visuell in-
ramning av bebyggelse samt viltrefugier och spridningsstrak genom od-
lingslandskapet.

— Bevaka vardet av tysta miljder, upplevelsen av ostGrdhet, natur- och kultur-
anv ach immateriglla varden vid planering och utbyggnad. Dessa varden ar
de mest hotade | det stadsnara landskapet. Genom att medvetet arbeta
med dessa aspekier, antingen undvika dem helt eller Iyfta fram dem som
attraktionsfaktorer, dkar forutsdtiningama att de kan bevaras.

=+ Tillfér vatten genom uinyttjande av dagvatten och skapa platser med god
ljudkvalitet i stadens grinomraden dar detta saknas. Detta galler framforallt
i stadens centrala och ostra delar. Odling, pollinatdrsnoder och pollinators-
strak ar andra kvaliteter som kan tilifdras i parker och som skapar upplevel-
sevarden samtidigt som de bidrar med reglerande ekosystemtjanster.

= Natur underlittar aterhdmining efter sjukdom, har stora naturpedagogiska
virden och utgdr pa manga satt den bésta lekplatsen. Dérfor kan skolor,
fisrskolor samt vard- och omsorgsboenden med firdel lokaliseras ndra na-
turomraden eller nya "naturiika”™ parker anldggas i dess narhet.
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