Pilot 4 ar en del i projektet VGR som Innovationsmotor som
finansieras av Medtech4Health, halso- och sjukvarden i VGR
samt Milj6- och regionutvecklingsnamnden (MRU), VGR
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Dialog — Hur kan vi
tillsammans skapa o6kad
hallbarhet och
minskad miljébelastning,
for att fa mer hallbara
MTP i framtidens halso-
sjukvard
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Tidig dialog internt och externt:

Studiebesdk - Vardverksamheter
Event — Dialogmote & workshop
Uppf6ljande samtal med foretag
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Upphandling & hallbahetsmétning
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Omrddesgrupper - viktiga fragor som tydliggjordes
under projektet med potential for att arbeta vidare med

Upphandlingskrav och
inkOpssatt

1. Upphandling/inkép ar ett
nyckelomrade foér 6kad ekologisk

hallbarhet inom hélso- och sjukvarden

Produkter/tjanster

2. Bade engangs- och
flergangsendoskop och staplers
har sin plats, men nar ska man
anvanda vad?

4. Rtervinning av (smittférande)
medicintekniska produkter kan

vara en lésning i framtiden

-

Svart att stalla héga krav som
utesluter leverantérer, begransar
konkurrensen eller driver upp priset.
Kraver mycket resurser att driva
innovation genom upphandling. Men
dnda sa viktigt for att hela tiden héja
lagsta nivan.

\

\ 5. Mer ekologiskt hallbara
forpackningar

_/

Samarbete

3. Okat samarbete for
hogre forbattringstakt

/

-
-~

Tex kring tervinning av

/Om fler alternativ behdver finnas,
hur styr man anvandandet?

Atervinningslésningar kan inte vara
olika for olika leverantorer eller

)

produkter. Har behévs samverkan!

"l

medtech produkter.

o

)

Beteende inom
o]
varden

6. Beteenden inom varden
paverkar ocksa den
ekologiska hallbarheten

/En stark kultur inom hélso-\
och sjukvarden att fa
bestdmma sjalv vilket
arbetssatt eller vilka
instrument/verktyg man ska
fa anvanda. Kan vara
kontroversiellt att forsdka

Qtyra for mycket.

)




Upphandlingskrav

och ink6pssatt

Upphandling/inkop ar ett nyckelomrade for 6kad ekologisk hadllbarhet
inom hédlso- och sjukvarden

Okad nationell och kanske &ven nordisk samverkan mellan regioner i syfte att gemensamt stalla hallbarhetskrav pa
leverantdrer vid upphandling. Mer lika kravstélliningar underlattar for industrin. Féretagen har idag manga olika sétt
att beskriva sin ekologiska hallbarhet som &r svara (oméjliga) att jamféra med varandra.

e Livscykelanalyser (LCA) fungerar bast for att jamféra forbattringar av verksamheters och produkters forbattring
internt. Fungerar inte fér att jamféra mellan olika produkter eftersom de &r valdigt svara att helt géra pa lika sétt.
En forslagsidé &r att anvanda LCA vid upphandling och krava att leverantéren under avtalsperioden ska forbattra
sin egen/viss process och visa detta med en ny LCA vid slutet pa avtalstiden.

e En annan férslagsidé &r stilla krav pa leverantdrernas ldgsta niva runt ekologisk hallbarhet (alltsa inte pa
produktnivd) for att kvalificeras som leverantér till VGR. Och att denna lagsta niva hdjs fran dagens nivaer. Mer
inspiration foér detta finns i Storbritanniens sjukvardssystem, NHS. Greener NHS » Suppliers (england.nhs.uk) .
Specifikt The Evergreen Sustainable Supplier Assessment NHS England » Evergreen Sustainable Supplier
Assessment

. Projektrapport fran "Sékra leveranser Saker vard” lyfter fragor som rér hallbarhet och medicinteknik. Dar lyftes
forslag pa langre leveranstider och kortare ner kravet pa aterstdende hallbarhetstid vid leverans som sétt att 6ka
den ekologisk hallbarheten. Dessa fragor diskuterades inom Koncerninkép under projekttiden. Inom samma
omrade finns forslaget att arbeta for att VGR samordnar och minskar akutbestéliningar for att minska antalet
transporter. Se Sakra leveranser - Saker vard - Swedish Medtech



https://www.england.nhs.uk/greenernhs/get-involved/suppliers/
https://www.england.nhs.uk/nhs-commercial/central-commercial-function-ccf/evergreen/
https://www.england.nhs.uk/nhs-commercial/central-commercial-function-ccf/evergreen/
https://www.swedishmedtech.se/sakra-leveranser-saker-vard

Ovrigt relaterat till inkop

Mer engagemang fran VGR runt hallbarhet énskas vid fler
upphandlingar

Marka upp miljdbattre produkter pa nagot satt i Marknadsplatsen.

Mata kostnad pa “rattvist satt” vid jamforelse mellan flergangs- och
engangsinstrument, dvs inte jamfora for ett ar utan snarare dver en
produkts livstid.

Se dver hur uppdelning mellan investering, lakemedel och forbrukning
paverkar hur man valjer att kopa in produkter. Flergangsprodukter
kan komma under investering medan engangsprodukter hamnar
under férbrukningsmaterial. I andra fall hamnar sammansatta
produkter under ldakemedel, medan de flesta delarna var for sig
hamnar under foérbrukningsmaterial.

Upphandlingskrav

och ink6pssatt

Jobba aktivt med
frdgorna och stalla krav
pa leverantérer

- Deltagare dialogevent



Produkter/

tjanster

Moéjligheter och fragor att arbeta vidare med kopplat till
Produkter och tjanster

Den medicintekniska marknaden ar global och det som sker utanfor Sverige paverkar vilka produkter och tjanster vi har tillgang till. Samtidigt ar det viktigt att vi visar vara

behov och 6nskemal sa att foretag kan anpassa sitt utbud. Tydlighet och langsiktighet ar viktigt har, da det generellt tar flera ar att andra en medicinteknisk produkt.
Bade engangs- och flergangsendoskop och staplers har sin plats men nar ska vi anvanda vad?

Ett forslag ar att tydliggora nar vi i VGR forordar flergangsinstrument och nér vi forordar engangsinstrument och nar vi inte vet vad som ar bast. Detta for att gora det lattare for

varden att vdlja ratt. For detta behdver VGR hitta en metod for att hitta/ utveckla ett satt att vardera och kommunicera nar engangs/flergangs ar bast.

Atervinning av (smittférande) medicintekniska produkter

Flera foretag pratade om att de arbetar for att pa olika satt 6ka cirkulariteten. Ett steg i detta ar att arbeta for atervinning av medicintekniska produkter. Det atervunna
materialet kan inte anvandas till nya medicintekniska produkter, men till andra produkter. Finns projekt kring att underséka hur det atervunna materialet kan anvandas pa

vardeskapande satt. Johansson o Johanson, Ambu och DB ar foretag med olika pilotprojekt inom omradet atervinning av MTP.

For att atervinningen ska fungera i vardens vardag behover samarbete mellan leverantorer ske. Samtidigt behover flera saker kring andrade arbetssatt, lokalutformning,
upphandlingar av produkter och avfall mm undersdkas. En idé ar att VGR leder ett innovations- och samverkansprojekt for att undersoka majligheten till atervinning av
medicintekniska produkter (forutsattningar, vinster, alternativ, kostnader, var atervinningen ska ske, lokalt vid sjukhus eller pa annan anlaggning, mm). Ett forsta fokusomrade

ar lampligen engangsprodukter vid operation pga. den stora volymen dar.
Forpackningar

Mer ekologiskt hallbara material i forpackningar och produkter (framst plaster). T.ex. arbetar Ambu for 6kad anvandning av bioplast i produkthandtag och forpackningar.



Samarbete

Samarbete

Samarbeten mellan regioner, mellan féoretag, mellan regioner
och naringsliv och med andra myndigheter behdvs for att dka o e
Mal som ar val definierade

forandringstakten mot mer ekologiskt hallbar hdlso- och och enhetliga mellan aktérer
- Deltagare dialogevent

sjukvard.
Vid samtal med foretag fick vi uppfattningen att det saknas :
samarbeten mellan féretag for att arbeta med hallbarhetsfragor. I

. mmm
Det framkom att vissa saker kan man samarbeta med alla mmm

foretag runt sa som upphandlingsunderlag, andra saker kan
man latt samarbeta med icke konkurrenter om. @

Swedish Medtech har en hallbarhetsgrupp men mer samarbete zrflee h m —

om hallbarhetsfragorna efterséktes.

Projekt tillsammans med
leverantérer och regioner,

VGR for att se pa
madjligheter
- Deltagare dialogevent




Beteenden inom varden pdverkar ocksa den ekologiska
hadllbarheten

e Behov av att battre kommunicera vad som &r basta hallbara valen

e Gora det svart att kdpa mindre bra produkter ur ett
hallbarhetsperspektiv, dvs ge férre alternativ till verksamheterna

e Ett forslag ar att utbilda/tala om hur handhavande hanger ihop med
langre livslangd pa produkterna. Samt anvédnda erbjudanande om
underhall som en del leverantdrer har (ex. Karl Storz, endoskop).

e Ta reda pa best practice i regionen och sprida detta vid val och hantering
av produkter.

e Se till helheten och valja “ratt” produkt. Inte bara se till sin egna
verksamhet. Jamfor med arbetet med kloka kliniska val.

o Ratt infart till ratt patient. Ténka helhet inom sjukvarden och inte verksamhet fér verksamhet s3 att
ratt infart satt direkt pa akuten och sedan kan anvéndas vid fortsatt vard pa annan avdelning.

. Extern urinkateter fér kvinnor fér att minska UVI mm (frén BD)

Beteende inom

varden

Det kanns inte bra att slanga
engangsprodukter. Efter ett
ingrepp ar hdégen sopor stor
-V8rdmedarbetares perspektiv
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Ovrigt som framkommit vid tex féretagsmoten.

Forbattrad lakemedelshantering genom mer automatiska system fér minskad
kassation. Flera féretag har system for detta.
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