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ВСЕОБЩИМ ПРАВОМ ПОЛЬЗОВАНИЯ 
ПРИРОДОЙ

В Швеции каждый имеет право проводить время на природе,  
даже на территориях, находящихся в частной собственности.  
Это называется всеобщим правом пользования природой  
(allemansrätt). Однако это право также влечет за собой обязанности.  
Вы должны проявлять уважение к животным, природе, владельцу 
земли и другим людям, которые могут вам встретиться.

Пешие, велосипедные 
и конные прогулки 
На природе можно гулять, кататься на 
велосипеде или заниматься верховой ездой. 
Однако запрещено это делать на участках, 
непосредственно прилегающих к частным 
домам, в лесопосадках, на полях или других 
землях с посевами. Участки, непосредственно 
прилегающие к частным домам — это 
территория, гдевладельцев домов не  
следует беспокоить. Старайтесь не ездить  
на велосипеде и на лошади по тропам  
с мягким и чувствительным грунтом. 

Автотранспорт  
и частные дороги 

Нельзя ездить на автомобиле, 
мотоцикле или мопеде по 
земле без снежного покрова. 
Это касается всех участков, 
включая тропинки, парковые 
и беговые грунтовые дорожки.  
Также не разрешается ездить 

на транспортных средствах с мотором по  
частным дорогам, закрытым для автомобильного 
движения. Однако на частных дорогах 
разрешены пешие и велосипедные прогулки. 

Палатки и дома  
на колесах 
Разрешается устанавливать палатку  
на природе на одну-две ночи. Чтобы разбить 
лагерь на более длительный срок на одном 
месте или с несколькими палатками, 
необходимо разрешение владельца земли. 
Не разрешается ездить на моторизованных 
транспортных средствах вне дорог,  
например вдоль пляжа или в поле. 

На воде 
Разрешено плавать  
на каяках и каноэ  
и временно причаливать  
к берегу, выходить  
на берег и купаться  

на пляжах и причалах, за исключением мест, 
расположенных рядом с жилыми домами. 
Имейте в виду, что существуют птичьи 
заповедники и другие охраняемые территории, 
где катание на лодках и выход на берег могут 
быть запрещены. Эти зоны часто обозначены 
знаками или нанесены на карты и схемы.



Рыбалка 
Всеобщее право пользования природой не 
распространяется на рыбалку, но в Швеции 
разрешено свободно ловить рыбу на удочку 
и с помощью некоторых других ручных 
снастей вдоль морского побережья и в пяти 
крупнейших озерах. Однако для рыбалки на 
других озерах требуется лицензия или другое 
разрешение. Свободная рыбалка не включает 
в себя ловлю с помощью сетей, дурилки, 
троллинга или траления. Также запрещено 
ловить лосося на побережье Норрланда. 

Дикие животные  
и собаки 
Не трогайте гнезда и норы животных и их 
молодняк. Беспокоить диких животных или 
причинять им вред запрещено. С 1 марта 
по 20 августа, когда у животных появляется 
молодняк, запрещено выгуливать собак на 
природе без поводка. В остальное время года вы 
также должны держать собаку под присмотром, 
когда находитесь на природе. Во многих 
рекреационных зонах, в горах и на архипелаге 
собак необходимо держать на поводке.

Огонь 
В летний период часто вводится запрет  
на разведение костров. Любой открытый огонь 
запрещен, даже в специально отведенных для 
этого местах. В остальное время разрешается 
разжигать костры, если вы делаете это  
с большой осторожностью и следите за тем, 
чтобы огонь был потушен. Предпочтительно 
использовать специально отведенные места.  
Не разводите огонь прямо на горной 
поверхности — камни от этого трескаются. 

Ягоды, грибы и цветы 
Разрешено собирать дикие ягоды, грибы  
и цветы, которые не занесены в Красную книгу. 
Однако запрещается без разрешения рубить 
деревья и кустарники, ломать ветки и сучья, 
снимать кору или иным образом повреждать 
живые или мертвые деревья. 

Заберите мусор  
с собой
Запрещено выкидывать или оставлять мусор 
на природе. Это относится и к мелкому мусору, 
такому как окурки и снюс. Не выбрасывайте 
остатки пищи, например мясо, которое может 
стать источником инфекции. 

Охраняемые 
природные 
территории 

На охраняемых территориях, 
таких как национальные парки 
и заповедники, действуют 
особые правила, которые 
могут ограничивать всеобщее 

право пользования природой и не запрещать, 
например, ставить палатки. Местные правила 
могут действовать и в других местах, например 
в зонах отдыха. Вот символ, обозначающий 
охраняемые природные территории. 

Дополнительную информацию 
о всеобщем праве пользования 
природой можно найти на сайте 
naturvårdsverket.se

Если вы хотите получить дополнительную 
информацию о правилах, действующих  
в том месте, где вы находитесь, обратитесь в 
муниципалитет или правление лена.


